
 

 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ ် ဆညရ်မ ြောင်ျိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန 

ရက ျိုးလကရ်ေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 

 

 
 

ပဲခ ျိုးတ ိုင်ျိုးရေသကက ျိုး၊ပဲခ ျိုးခရ ိုင ်

ရဝေါဖ   ွံ့နယ်ရက ျိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတကရ် ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန 
 

အက   ြောင  ်းအရြော။   ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ခိုဘဏ္ဍြောရ ျိုးနှစ်ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးစ   က န်ျိုး 

(VDP) ( ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြော) 

 

 

 

မပ စိုရ ျိုးဆ ဲသ  

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးရကြော် တ  

ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြော၊ရဝေါဖ   ွံ့နယ် 

(စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး၊ ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင ် ဆည်ရမ ြောငျ်ိုးဝန်ကက ျိုးဌြောန၊ 
ရက ျိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောနကက ည ရ ျိုးဆ ဲသည်) 

 

၂၀၁၉ခိုနစှ်၊   ဇ န်လ            က ်



 

 

 

၂ 

 ြောတ ကြော 

မြောတိ ြော           ၂ 
၁. က ေါ မမိ ြို့န ယ ၊ ထိန  တပင  အပု စ ု ၊ ထိန  တပင  က  ်း ရ ြော၏ သယံဇြောတပပကပမပံ ု   ၃ 
၂. က ေါ မမ ိ ြို့ န ယ ၊ ထိန  တပင  က  ်း ရ ြော အပု စ ု၊ ထိန  တပင  က  ်း ရ ြော ၏ ရြောသခီငွ  ပပပပ ခဒိန    ၄     

၃. က ေါ မမ ိ ြို့ န ယ ၊ ထိန  တပင  အပု စ ု၊ ထိန  တပင  က  ်း ရ ြော၏ က  ်းရ ြောတွင  ်း၊ရ ြောပပင    

အဖွ ြို့အစ ည ်းမ ြော ်းခ တိ ဆ  မှုပပ ပံ ု        ၅ 

၄. ။တည ကန ရြောန ှင   ပထ ီအကန အထြော်း       ၆ 

၄. ခ။ရြောသဦတုန ှင   သဘ ြော အရင ်း အပမစ  မ ြော်း       ၆ 

၄. ဂ။ဖွံြို့မဖ ိ ်းက ရ်းဆုိင ရြောစမီံခန   ခွ မှုအကပခအကန                ၆ 

၄. ဃ။စ ီ်းပ ွြော်းက ရ်းန ှင   အသ  ကမ်ွးမ ှုအကပခအကန            ၆ -၇ 

၅  ။  အကပခခံအကဆြော  အဦ်း နငှ    န  ကဆြောင  မှုမ ြော်း                ၇ 

၆  ။  ပညြောကရ်း                             ၇ 

၇ ။    န  ်းမြောက ရ်း                    ၈ 

၈  ။  ကဘ ်းအန တရြောယ မ ြော ်းနငှ   သဘ ြော ပတ  န  ်း  င  ထနိ  ်းသိမ ်းကရ်း     ၈ 

၉  ။    ြော ်း  - မကရ်း ရြော                              ၈ 

၁ ၀  ။ ဦ်း စ ြော်းက ပ်းက ဆြောင  ရ   မည  ဖွြံို့ မဖ ိ ်းကရ်းလုပ င န  ်းမ  ြော်း           ၈ -၁ ၀ 

ရနောက်ဆက်တ ဲ  ြောျိုး 

    . ကန ော  ဆ  တွ (၁) က  ်း ရ ြောဖ ွြံို့ မဖ ိ ်းကရ်းက ြော မ တီစြောရင  ်း     ၁ ၁ 

    . ကန ော  ဆ  တွ (၂) က  ်း ရ ြောဖ ွံြို့မဖိ ်းက ရ်းအကထြော  အ ူပပ ဇယြော်း မ ြော ်း       ၁ ၂-၅ ၂ 



 

 

 

၃ 

ရဝေါဖ   ွံ့နယ်၊ ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို၊ ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြော၏သယ ဇြောတမပရမ ပ ို



 

 

 

၄ 

ရဝေါဖ   ွံ့နယ်၊ ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို၊ ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြော၏  ြောသ ခ င်မပ-မပကခေ န ်



 

 

 

   

၅ 

ရဝေါဖ   ွံ့နယ်၊ ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို၊ ထ န်တပင် ရက ျိုး  ြော၏(VENN DIAGRAM) 



 

 

 

၆ 



 

 

 

၇ 



 

 

 

၈



 

 

 

၉ 



 

 

 

၁၀ 

ဦျိုးစြောျိုးရပျိုးရဆြောင်  က် ည ဖ်  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

ကဏ္ဍ/ 
အရ ကြောင်ျိုးအ ြော 

စ   ခ က ်   ှတ ်
ရပေါင်ျိုး 

အ
ဆင်  

 
စ   ခ က်အရ ကြောင်ျိုး ငှ်ျိုးလငျ်ိုး 

ရဖြော်မပခ က ်
 

က  ်း ရ ြော တ ွင  ်း ဂ ံလမ  ်း ခင  ်း ပခင  ်း ၁ ။ လမ  ်းတ ံတြော ်း ဖ ွြံို့မဖ ိ ်း မ ှုစမီ ံခ    ၄၉ ၁ 

-
မမ ိ ြို့န ယ က  ်းလ  ကဒသဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ဦ်း စ်ီး ဌြောနသုိ ခ တိ  ဆ  ကဆြော င  
ရ   ပခင  ်း 
 

ကသြော   ကရ န  ခခံစ ည ်းရ ို်း  ြော ရံပခင  ်း ၂။ က  ်း ရ ြော ဖ ွံြို့မဖ ိ ်း မ ှုစမီ ံခ    ၃၅ ၁ 

-
မမ ိ ြို့န ယ က  ်းလ  ကဒသဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ဦ်း စ်ီး ဌြောနသုိ ခ တိ  ဆ  ကဆြော င  
ရ   ပခင  ်း 
 

ကရန ုတ  ကပမြော င  ်း တ ူ်းကဖ ြော  ပခင  ်း ၃။ က  ်း ရ ြော ဖ ွံြို့မဖ ိ ်း မ ှုစ ီမ ံခ    ၃၂ ၁ 

-
မမ ိ ြို့န ယ က  ်းလ  ကဒသဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ဦ်း စ်ီး ဌြောနသုိ ခ တိ  ဆ  ကဆြော င  
ရ   ပခင  ်း 
 

စ ြော   ည  တ ို   တ ည ကဆြော   ပခင  ်း ၄။ က  ်း ရ ြော ဖ ွံြို့မဖ ိ ်း မ ှုစ ီမ ံခ    ၂၇ ၁ 

-
မမ ိ ြို့န ယ က  ်းလ  ကဒသဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ဦ်း စ်ီး ဌြောနသုိ ခ တိ  ဆ  ကဆြော င  
ရ   ပခင  ်း 
 

 ုန  ထုတ  လမ  ်း ကဖ ြော   လပု  ပခင  ်း ၅ ။ လမ  ်း တ ံတြော ်းဖ ွံြို့မဖ ိ ်း မ ှုစ ီမ ံခ    ၂၅ ၁ 

-
မမ ိ ြို့န ယ က  ်းလ  ကဒသဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ဦ်း စ်ီး ဌြောနသုိ ခ တိ  ဆ  ကဆြော င  
ရ   ပခင  ်း 
 



 

 

 

၁၁ 

ရနောက်ဆက်တ  ဲ(၁) 

 ပဲခ ျိုးတ ိုငျ်ိုးရေသကက ျိုး၊ပဲခ ျိုးခရ ိုင၊်ရဝေါဖ   ွံ့နယ် 

ထ န်တပင်ရက ျိုး  ြော-ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးရကြော် တ  

စဉ် အ ည်  ှတ်ပ ိုတင်အ ှတ ် အသက် တြောဝန ်

၁ 
ဦ ်း က  ြော  မိ်ုး လွင  ၇/ မ န  (န ိုင ) ၄၅ ဥ ကဌ 

၂ 
ဦ ်း ဖို်းကထြော င   ၇/ မန  (န ိုင ) ၅ ၃ ဘ ဏ္ဍြောကရ်း မှ ်း 

၃ 
ဦ ်း ကမ ြော င  င ယ  ၇/ မန  (န ိုင ) ၃၂ အတွင ်းကရ်း မှ ်း 

၄ 
ဦ ်း ကဌ ်း လွင  ၇/ မန  (န ိုင ) ၅ ၁ စ ြောရင  ်း ိငု   

၅ 
ကဒေါ်ကအ်း ကအ်း မ နွ   ၇/ မန  (န ိုင ) ၃၇  ယ ယူကရ်း ဥ ကဌ 

၆ 
ကဒေါ်ခင  ပမင    ၇/ မန  (န ိုင ) ၄၇ အဖွ ြို့ င   

၇ 
ကဒေါ်ညွှန   ညွှန   ကဆွ ၇/ မန  (န ိုင ) ၄၅ အဖွ ြို့ င   
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ရနောက်ဆက်တ  ဲ(၂) 

ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအရထြောက်အက မပ ဇယြောျိုး  ြောျိုး 

(၁)   ရက ျိုး  ြောလ  ှုစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး အရမခအရန 
(က)  လ ဦျိုးရ နှင်လ ဦျိုးရ ဆ ိုင် ြောအခ က်အလက်  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး ( ၁) လ ဦျိုးရ နှင  ်လ ဦျိုးရ ဆ ိုင် ြောအခ က်အလက်  ြောျိုး 

အသက်အိုပ်စို က ြောျိုး   စိုစိုရပေါင်ျိုး 

၁ န ှစ  ကအ ြော   န ို စုိ အ ရ ယ   ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

၁ န ှစ မ ှ ၄  န ှစ  အ ထ ိ ၅ န ှစ ကအ ြော   ကလ ်းငယ   ၅ ၃ ၅ ၅ ၁ ၀ ၈ 

၅  န ှစ မ ှ ၉  န ှစ  အထ ိ မ ူလ တန  ်းက  ြောင ်းသြော်းအ ရ ယ   ၈ ၅ ၈ ၅ ၁ ၇၂ 

၁၀  န ှစ မ ှ ၁၄  န ှစ  အ ထ ိ အ လ ယ  တန  ်းက  ြောင ်းသြော်းအ ရ ယ   ၃၅ ၃၄ ၆ ၉ 

၁၅  န ှစ မ ှ ၆ ၄  န ှစ  အ ထ ိ အ လ ုပ  လ ုပ  န ိငု  သည   အ ရ ယ   ၃၀ ၉ ၃၁ ၁ ၆ ၂၀ 

၆ ၅  န ှစ အ ထ    သ  က ီ်းရ ယ  က ီ်း ၂၈ ၃၃ ၆ ၁ 

စိုစိုရပေါင်ျိုး ၅၃၀ ၅၄၅ ၁၀၇၅ 

စိုစိုရပေါင်ျိုး အ  ်ရထြောင်စို ၂၅၀   

 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ှြူျိုးရ ိုျိုး။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ က  ်းရ ြောသည   တစ အ ိမ  ကထ ြောင လ ျှ င   ပ  မ  ်းမ ျှ လဦူ်းကရမ ှြော (၅.၃%)ရှိသပဖ င    န ိုင င ံကတြော  

အ ဆင    ပ  မ  ်းမ ျှ တစ အ ိမ  ကထ ြောင  မ ိသြော်းစုလ ူဦ်းကရ ၆ ဦ်းထ   ကလ  ြော န ည  ်းပေါ သည  ။ အ လပု  လ ုပ  န ိုင ကသြောလ ူဦ်းကရမ ှြော 

စုစုကပ ေါ င  ်းလ ူဦ်းကရ၏ ၇၀% ရှိမပ ီ်း အ မ   ိ ်းသမ ီ်းလ ူဦ်းကရ  ပ ိုမ  ြော်းပ ေါ သည  ။ 
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 (ခ)     အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သ  အင်အြောျိုး 

(ခ-၁) လိုပ်သြောျိုးအင်အြောျိုးနှင်  ဝင်ရင  လိုပင်န်ျိုး အ    ျိုးအစြောျိုး 
ဇယြောျိုး (၂) လိုပ်သြောျိုးအင်အြောျိုးနှင်  ဝင်ရင  လိုပင်န်ျိုး အ    ျိုးအစြောျိုး 

စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင ် အဓ ကဝင်ရင  လိုပ ်
ငန်ျိုး ဟိုတ်ရသြော 

အမခြောျိုးဝငရ်င  လိုပ ်
ငန်ျိုးအမဖစ်လိုပ်က ိုင်

သ  (ဦျိုးရ ) 

 ပ်တည်န ိုင် ှု 
 (မ ှတ ခ    ို ကသခ ြောစွြော 

ဖ တ မပ ီ်း 
မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော 

ကရ ်းရန  ။)  

အ  ်ရထြောင်
စို 

  သြောျိုးစို 
ဝင် 

လိုပ်အြောျိုး 

စ ိုကပ်   ျိုးစ ျိုးပ ြောျိုး လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

၁ 
လယ်ယြောစ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း ၁၃ ၀ ၇၈ ၁၃ ပမ င   လတ နိမ    

အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း ၃ ၇   ပမ င   လတ နိမ    

၂ 
တ  စဆြောန် ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း ၁ ၀ ၂ ၈ ၄ ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း ၃   ပမ င   လတ နိမ    

၃ 
ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုး (ရ ခ   /ရ ငန်ငေါျိုး/ပိုစ န် စရသြော ရ သတတဝေါ  ြောျိုး ဖ ်ျိုးမခင်ျိုး၊ရ  ျိုးမ ြူမခင်ျိုး) 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၄ 
သစ်ရတြောလိုပ်ငန်ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

စ ိုကပ်   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော အမခြောျိုးဝငရ်င  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 

၅ 
သတတ တ ျိုးရဖြောရ် ျိုး၊ ရက ြောကထ်ိုတ်လိုပ်ရ ျိုးနှင်  သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး ထိုတ်လိုပ်မခင်ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၆ 
ထိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၇ 
လျှပ်စစ်၊ ဓြောတ်ရင ွံ့ နငှ်  ရ ရပျိုးရဝရ ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၈ 
ရဆြောကလ်ိုပ်ရ ျိုး၊ လက်သ ြောျိုး၊ ပနျ်ိုး   လိုပ်ငန်ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ၁၀ ၃ ၉ ၇ ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ၃ ၇   ပမ င   လတ နိမ    

၉ 
ယြောဉ်၊ စက်က   ယြောနှင်  တြော ှည်ခ အ  ်သ ိုျိုးပစစည်ျိုး  ြောျိုးမပင်ဆင်ရ ျိုး  
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၀ 
 

ကျွ ်ျိုးက င်ပညြော ှင်  ြောျိုး (ဆ ပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်န ယြော၊ သင်တန်ျိုးရပျိုးသ  စသည်) 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း      ၃         ၃  ပမ င   လတ နိမ    
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စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင ် အဓ ကဝင်ရင  လိုပ ်
ငန်ျိုး ဟိုတ်ရသြော 

အမခြောျိုးဝငရ်င  လိုပ ်
ငန်ျိုးအမဖစ်လိုပ်က ိုင်

သ  (ဦျိုးရ ) 

 ပ်တည်န ိုင် ှု 
 (မ ှတ ခ    ို ကသခ ြောစွြော 

ဖ တ မပ ီ်း 
မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော 

ကရ ်းရန  ။)  

အ  ်ရထြောင်
စို 

  သြောျိုးစို 
ဝင် 

လိုပ်အြောျိုး 

  
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း 

 
 

 
ပမ င   လတ နိမ    

၁၁ 

လက်လ -လက်ကြောျိုး ရ ြောင်ျိုးဝယ်ရ ျိုး 

 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း ၅ ၄  ပမ င   လတ နိမ    

အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း ၁၂   ပမ င   လတ နိမ    

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင်  စြောျိုးရသြောကဆ် ိုင် လိုပ်ငန်ျိုး 

 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၃ 

ပ ိုို့ရဆြောငရ် ျိုး၊ သ ိုရလှြောငရ် ျိုးနှင်  ဆက်သ ယရ် ျိုး 

 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၄ 
ရင ရခ ျိုး ဝန်ရဆြောင် ှု လိုပ်ငန်ျိုး (ဘဏ် နှင်  ရင ရခ ျိုးမခင်ျိုး အပေါအဝင် ရင ရ ကျိုးဝနရ်ဆြောင် ှု လိုပ်ငန်ျိုး) 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၅ 
အ  ်ခခ ရမ ၊ ယြောဉ်၊ စက်က   ယြော၊ ရ ြောင်ျိုးဝယ် ငှြောျိုး  ်ျိုးမခင်ျိုးနှင်  ဆက်စပ်ရသြော လိုပင်န်ျိုး  ြောျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၆ 
မပည်သ ဝနရ်ဆြောင် ှုလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး (အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး၊ ကြောက ယ်ရ ျိုးနှင  ်ရဘျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုး) 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၇ 
ပညြောရ ျိုး  
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း ၃ ၂  ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၈ 
က န်ျိုး ြောရ ျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၁၉ 
လ  ှုရ ျိုး လိုပ်ငနျ်ိုး  ြောျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

၂၀ 

အ  ်  ြောျိုးတ င် အငှြောျိုးလ ိုကလ်ိုပ်သ   ြောျိုးနှင်  အ    ျိုးအ ည်  ရဖြောမ်ပန ိုငရ်သြော လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    

 အ လ ုပ  သမ ြော်း /   ပ န  ်း / 
ရြောသီအ လ ို   
အ လ ုပ  သမ ြော်း 
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စဉ် လိုပ်ငနျ်ိုး  ြောျိုး 

အဓ က အလိုပ်အက ိုင ် အဓ ကဝင်ရင  လိုပ ်
ငန်ျိုး ဟိုတ်ရသြော 

အမခြောျိုးဝငရ်င  လိုပ ်
ငန်ျိုးအမဖစ်လိုပ်က ိုင်

သ  (ဦျိုးရ ) 

 ပ်တည်န ိုင် ှု 
 (မ ှတ ခ    ို ကသခ ြောစွြော 

ဖ တ မပ ီ်း 
မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော 

ကရ ်းရန  ။)  

အ  ်ရထြောင်
စို 

  သြောျိုးစို 
ဝင် 

လိုပ်အြောျိုး 

၂၁ 
မပင်ပအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးနှင်  ကို ပဏ   ြောျိုးတ င် လိုပက် ိုင်သ   ြောျိုး  
 ိုယ ပ ိုင  လပု  င န  ်း    ပမ င   လတ နိမ    
အ လ ုပ  သမ ြော်း /  န  ထ မ  ်း    ပမ င   လတ နိမ    

 စိုစိုရပေါင်ျိုး ၂၅၀    

 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ှြူျိုးရ ိုျိုး။ 

 

 ှတ်ခ က်။ ။“အမခြောျိုးဝငရ်င  လိုပ်ငနျ်ိုးအမဖစ်လိုပက် ိုင်သ   ြောျိုး”အ ကရအ တွ  တွင  “  သြောျိုးစိုဝင်လိုပအ်ြောျိုး” ထပ်   ထည် သ င်ျိုး 
က ြော  ယ ူပခင  ်း မ ပပ  ရပ ေါ ။ “ ပ်တည်န ိုင ်ှု (န   ်၊ လတ်၊ မ င )်” ဆိုသည  မ ှြော ကဖ ြော ပပ ပ ေါ လ ုပ  င န  ်းတစ ခုတွင    ိုယ ပ ိုင လပု  င န  ်း 
လ ုပ  လ ိုသူ (သုိ မ ဟုတ ) အ လ ုပ  သမ ြော်း/ န  ထမ  ်းအ ပဖ စ  လ ုပ   ိငု  လ ိုသူ မ  ြော်းအ တွ   အ လ ုပ  အ ိုင အ ခွင   အလ မ  ်းရရှနိ ိုင မ ှု 
အ ကပခအ ကန  ိ ု ဆိုလ ိုပ ေါ သည  ။ ဥပ မ ြော -“စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး”  ဏ္ဍ ၏ “က ိုယ်ပ ိုင်လိုပင်န်ျိုး”တွင  ရပ  တည  န ိုင မ ှု “မ င် ” ဆိုပ ေါ   
အ ဆိုပ ေါ လပု  ငန  ်းတွင    ိုယ ပ ိုင လ ုပ  ငန  ်း တစ ခ ုလ ုပ   ိငု  ရန    အ ခွင   အလ မ  ်းမ  ြော်းကန သည  ဟ ုဆိုလ ိုပ ေါသည  ။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။  ရက ျိုး  ြောသည် စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုးက ို အဓ ကလိုပ်က ိုင်ရသြော  ြောမဖစ်ဖပ ျိုး ၄၂  ြောခ ိုင်နှုန်ျိုးသည ်

စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုးအလိုပ်မဖင  ် အသက်ရ  ျိုးဝ ်ျိုးရ ကြောငျ်ိုးမပ သ   ြောျိုး မဖစ် ကသည်။ ၅၈ ြောခ ိုင်နှုနျ်ိုး ှြော က ပန်ျိုးနှင  ် အမခြောျိုးအလိုပ် 

လိုပ်က ိုင်သ   ြောျိုး မဖစ် ကပေါသည်။ 

 

 

(ခ-၂)  လိုပ်ငန်ျိုးနှင်  က ြောျိုး၊  အလ ိုက် အနည်ျိုးဆ ိုျိုးနှင်  အ  ြောျိုးဆ ိုျိုး လိုပ်အြောျိုးခနှုန်ျိုးထြောျိုး  

ဇယြောျိုး (၃)  လိုပ်ငန်ျိုးနှင်  က ြောျိုး၊  အလ ိုက် အနည်ျိုးဆ ိုျိုးနှင်  အ  ြောျိုးဆ ိုျိုး လိုပ်အြောျိုးခနှုန်ျိုးထြောျိုး 

 

# အလိုပအ်က ိုင ်
ရ တ က်

ပ ို 
အ  ြောျိုးဆ ိုျိုး (က ပ်) အနည်ျိုးဆ ိုျိုး (က ပ်) 
က ြောျိုး   က ြောျိုး   

၁ လ ယ  ယ ြောစုိ  ပ   ိ ်းကရ်း ကန  စြော်း ၈ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ ၇၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀၀ 
၂ တိရစဆြောန  ကမ ွ်းပမ  ကရ်း ကန  စြော်း     

၃ 
င ေါ ်းလ ုပ  ငန  ်း (ကရခ  ိ/ကရင န   
င ေါ ်းဖ မ  ်းပခင  ်း၊ ကမ ွ်းပမ  ပခင  ်း) 

ကန  စြော်း -    

၄ 
သတတ တူ်းကဖ ြော ကရ်း၊က  ြော  ထ ုတ လ ု
ပ  ကရ်း န ှင    သဘြော ရင  ်းပမ စ မ  ြော်း 
ထ ုတ လ ုပ  ပခင  ်း 

ကန  စြော်း -    

၅ ထ ုတ  ုန  လ ုပ  ငန  ်း ကန  စြော်း ၈ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ ၇၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀၀ 
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# အလိုပအ်က ိုင ်
ရ တ က်

ပ ို 
အ  ြောျိုးဆ ိုျိုး (က ပ်) အနည်ျိုးဆ ိုျိုး (က ပ်) 
က ြောျိုး   က ြောျိုး   

၆ 
ကဆြော  လ ုပ  ကရ်း၊ လ   သမ ြော်း၊ 
ပ န  ်းရံလ ုပ  င န  ်း 

ကန  စြော်း ၁၀ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၈ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ 

၇ 
ယ ြောဉ ၊ စ   ိရယိ ြော ၊ 
အ ိမ  သုံ်းပ စစည ်းမ  ြော်း ပပ င  ဆင  ကရ်း 

ကန  စြော်း     

၈ လ   လ-ီလ    ြော်း ကရြောင ်း ယ  ကရ်း ကန  စြော်း     

၉ 
 ျွမ  ်း  င  ပ ည ြောရငှ  မ  ြော်း (ဆံပ င  ၊ 
အ လ ှပပ င  ၊ အပ  ခ  ပ  ၊ အ င  ဂ င  န ီယ ြော၊ 
သင  တန  ်းကပ ်းသူ စသည  ) 

ကန  စြော်း ၇၀ ၀ ၀ ၅ ၀ ၀၀ ၆ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ  န ှင    
စြော်းကသြော  ဆိုင လ ုပ  င န  ်း 

ကန  စြော်း     

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ က်  (၁) လခစြောျိုး အလိုပ်သ ြောျိုး  ြောျိုး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (လစြော ÷ ၂၂.၇၅) 

                  (၂) နော  တ က်မဖင်   ရသြော အလိုပ်သ ြောျိုး  ြောျိုး၏ တစ် က်ဝင်ရင  = (တစ်နော  ဝင်ရင  × ၈) 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။။     က  ်းရ ြောသည   ကတြောင သလူ ုပ  င န  ်းမ  ြော်း ိုသြော အ ဓ ိ ထ ြော်းမပ ီ်းလ ုပ   ိငု  ပ ေါ သည  ။ 

ကန  စြော်းလ ုပ  အ ြော်းခတွင   အ မ   ိ ်းသြော်းမ  ြော်း၏ တစ ကန  လ ုပ  အ ြော်းခ န ှုန  ်းထ ြော်းသည   အ မ   ိ ်းသမ ီ်းမ  ြော်းထ    ပ ိမု ိုရရှိ  ပ ေါ သည  ။ 

(ဂ) သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး  

(ဂ-၁)  စ ိုက်ပ   ျိုးန ိုငရ်သြော ရမ ဧ  ယြော 
ဇယြောျိုး (၄) ရက ျိုး  ြော၏စ ိုက်ပ   ျိုးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု 

ရမ အ    ျိုးအစြောျိုး ဧ  ယြော (ဧက) ရမ ဆ လ ြော အ ည်အရသ ျိုး(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

လယ်ရမ  ၈၀၀ က ြောင ်း            သင              ည ံ   

ယြောရမ  / ရတြောင်ယြောရမ  - က ြောင ်း            သင              ည ံ   

ဥယ ြောဉ်ခခ ရမ  ၂၉၅ က ြောင ်း            သင              ည ံ   

က ိုင်ျိုး/ကျွန်ျိုးရမ  ၃၈၈ က ြောင ်း            သင              ည ံ   

ဓန ရတြောရမ  - က ြောင ်း            သင              ည ံ   

စြောျိုးက က်ရမ  - က ြောင ်း            သင              ည ံ   

ရမ လ တ် ရမ လပ ် - က ြောင ်း            သင              ည ံ   

စိုစိုရပေါင်ျိုး ၁၄၈၃  

 င်ျိုးမ စ် …(၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို၊  (၃) လယ်ယြော

ရမ စ   ခန်ို့ခ ဲရ ျိုးနငှ်  စြော င်ျိုးအင်ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊ (၄) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ှြူျိုးရ ိုျိုး။ 

 ှတ်ခ က်။       ။ရမ လ တ်ရမ လပ ်ဆ ိုသည် ှြော ယခင်က သ ျိုးစြောျိုးခ ယ လိုပ်က ိုငလ်ြောခဲ ဖပ ျိုး အရ ကြောင်ျိုးအ    ျိုး    ျိုးရ ကြောင်  

စ န်ို့လ တ်ထြောျိုးသည်  သ ျိုးစြောျိုးခ ယ လိုပ်က ိုင်သ   ှ ရသြော စ ိုကပ်   ျိုးရ ျိုး (သ ိုို့) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်က ိုင်န ိုင်သည်  ရမ နငှ်  န ိုငင် ရတြောက် 

သ ျိုးသန်ို့လ ြောထြောျိုးသတ် ှတ်သည်  ရမ   ြောျိုးက ို ဆ ိုသည်။ 
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ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က် ။       ။ က  ်းရ ြောသည   လယ  ကပမ ၁၄၈၃ ဧ ရှိမပ ီ်း စပ ေါ ်း ိ ု မ ို်းရြောသီန ှင    ကဆြောင  ်းရြောသီတွင                                  

စုိ  ပ   ိ ်းမပ ီ်း ပ   ိ ုကဆြောင  ်းရြောသီတွင   စုိ  ပ   ိ ်းပ ေါသည  ။ 

(ဂ-၂)    ဓြောတ်သတတ နှင် အမခြောျိုးသဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၅) ဓြောတ်သတတ နှင်  အမခြောျိုးသဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး 

အ    ျိုးအစြောျိုး 

ရက ျိုး  ြောနှင ် အန ျိုးပတ်ဝနျ်ိုးက င်တ င် 

သဘြောဝအတ ိုင်ျိုး ရတ ွံ့ ှ န ိုင် ှု 
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

အသ ိုျိုးခ န ိုင် ှု  
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

သတတ နှင ် အမခြောျိုးတ င်ျိုးထ က်သယ  
ဇြောတ  ြောျိုး (ဓြောတ်ရင ွံ့၊ ရ န ၊ 
ရက ြောက ် က် စသည်။) 

မ  ြော ်း  သင     နည  ်း    မ ရှိ လွယ  ခ   အ သုံ်းမ ပပ  နုိင ပ ေါ  

ရက ြောက၊် သဲ၊ ရက ြောကစ် စ် 

စသည်  ြောျိုး 
မ  ြော ်း  သင     နည  ်း    မ ရှိ လွယ ခ   အ သုံ်းမ ပပ  နုိင ပ ေါ  

သဘြောဝ အပင်    ျိုးစ တ်  ြောျိုး 
(န ောျိုးစြော၊ရဆျိုးဘက်ဝင်အပင်  ြောျိုး)  

မ  ြော ်း  သင     နည  ်း    မ ရှိ လွယ  ခ   အ သုံ်းမ ပပ  နုိင ပ ေါ  

သဘြောဝ တ  စဆြောန်    ျိုးစ တ်  ြောျိုး မ  ြော ်း  သင     နည  ်း   မ ရှိ  

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ သစ်ရတြောဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊ အရထ ရထ အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က် ။       ။က  ်းရ ြောတွင   ဓ ေါ တ သတထ န ှင    အ ပခြော်းသဘြော အ ရင  ်းအ ပမ စ မ  ြော်း ထ ုတ ယ ူအ သုံ်းခ န ိုင မ ှု  မ ရှပိ ေါ ။ 

 

(ဃ) ဥစစြောဓနအဆင ်အရမခအရန 

ဇယြောျိုး (၆) ဥစစြောဓနအဆင  ်အရမခအရန 

အရ ကြောင်ျိုး အ ြော 

သတ် ှတ်စ နှုန်ျိုး 

အဆင်ရမပရသြော 
အ  ်ရထြောင်စို 

အလယ်အလတ် ှ  
ရသြောအ  ်ရထြောင်စို 

 ရမပလည်ရသြော 
အ  ်ရထြောင်စို 

အလ န ်ရမပလည ်
ရသြောအ  ်ရထြောင်စို 

ရမ ယြောပ ိုင်ဆ ိုင် ှု အသင ်အတင  ်   ြောျိုး နည်ျိုး အ လ ွန  န ည  ်း(သုိ )မ ရှိ 

အ  ်အရမခအရန  ရကြောင်ျိုး အသင ်အတင  ် ည   အလ နည်   

ကိုန်ထိုတ်လိုပ ်ှုနှင  ်

ဆ ိုင်ရသြော ပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု 
  ြောျိုး အသင ်အတင  ် နည်ျိုး   ှ  

အဓ ကစ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုး 
လိုပ်ငနျ်ိုး 

စ ျိုးပ ြောျိုး(ဝင်ရင ) 
အလ နရ်ကြောင်ျိုး 

စ ျိုးပ ြောျိုး(ဝင်ရင ) 
အသင ်အတင  ်

စ ျိုးပ ြောျိုး(ဝင်ရင ) 
နည်ျိုး 

စ ျိုးပ ြောျိုး(ဝင်ရင ) 
အလ နန်ည်ျိုး 

အ  ်ရထြောင်စို  ၂၀ ၆ ၈ ၃ ၀ ၁၀ 

 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ရက ျိုး  ြောလ ိုျိုးကျွတ် အစည်ျိုးအရဝျိုးမပ လိုပ်မခင်ျိုး။ 
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ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်းရ ြောတွင   အ ဆင  ကပပ ကသြောအမိ  ကထ ြောင စုမ ှြော  စုစုကပ ေါ င  ်းအ ိမ  ကထ ြောင စု၏  (၁၅%) ရှိမပ ီ်း 

အ လ ယ  အလ တ အ ိမ  ကထ ြောင စုမ ှြော (၅ ၃%)၊ ၊ မ ကပပ လ ည  ကသြော အ ိမ  ကထ ြောင စုမ ှြော (၂ ၃%)န ှင    အ လနွ  မ ကပပလ ည  ကသြော 

အ ိမ  ကထ ြောင စုမ ှြော (၇%)ခန    ရှိပ ေါ သည  ။ 

 (င)  ထ ခ ိုက်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျိုးစြောဖ လ ို ှု 

ဇယြောျိုး (၇) ရခ ျိုးငှြောျိုးမခင်ျိုး  ှ ဘ ဲတစ်ရနို့လျှင ်အနည်ျိုးဆ ိုျိုး နှစန်ပ်စြောျိုးန ိုင်သည်  အ  ်ရထြောငစ်ို  ြောျိုး (ဥစစြောဓနအဆင  ်“၃” 

နှင်  “၄” အ  ်ရထြောင်စိုရပေါင်ျိုး၏ ၃၀  ြောခ ိုင်နှုန်ျိုးစ ) 

အခ  န်ကြောလ 
အ  ်ရထြောင်စ
ုိုအရ အတ 

က ်

ရမဖ ှင်ျိုးသည် နည်ျိုးဗ ြူဟြော(ရမဖ ှင်ျိုးနည်ျိုး တစ်ခိုစ အလ ိုက ်
အ  ်ရထြောင်စို အရ အတ က်  ြောျိုးက ို ရဖြောမ်ပ န)် 

၃ လရအြောက ်
ဝ ်ျိုးစြောဖ လ ို ှု 

 

အမခြောျိုးအစြောရမပြောင်ျိုးလဲစြောျိုး= ___________ 
အစြောရလျှြော စြောျိုး                 = ___________ 
အရထြောကအ်ပ  ယ  = ___________ 
ရခ ျိုးယ                      = ___________ 
လိုပ်အြောျိုးခကက  ယ             = ___________ 
 

၃ လနှင်  ၆ လ ကြောျိုး 
ဝ ်ျိုးစြောဖ လ ို ှု 

 

အမခြောျိုးအစြောရမပြောင်ျိုးလဲစြောျိုး= ___________ 
အစြောရလျှြော စြောျိုး                 = ___________ 
အရထြောကအ်ပ  ယ  = ___________ 
ရခ ျိုးယ                      = ___________ 
လိုပ်အြောျိုးခကက  ယ             = ___________ 

၆လ   ှ၁၂ လအထ  
ဝ ်ျိုးစြောဖ လ ို ှု 

 

အမခြောျိုးအစြောရမပြောင်ျိုးလဲစြောျိုး= ___________ 
အစြောရလျှြော စြောျိုး                 = ___________ 
အရထြောကအ်ပ  ယ  = ___________ 
ရခ ျိုးယ                     = ___________ 
လိုပ်အြောျိုးခကက  ယ             = ___________ 

 

 င်ျိုးမ စ်..ဥစစြောဓနအဆင  ်“၃” နှင်  “၄” အ  ်ရထြောငစ်ိုရပေါင်ျိုး၏ ၃၀  ြောခ ိုင်နှုန်ျိုးစ အြောျိုးစစ်တ ်ျိုးရကြောက်ယ မခင်ျိုး။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။က  ်း ရ ြော တ ွင    မ  ်း စြော ဖ ူလံုမ ှုအကန ပဖ င    ထိခို  သ  ကရြော   မ ှု မ ရှိသကလြော    အလွန   
န ည ်း ပေါ ်း  ပ ေါ သည ။   
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(င-၂)  က ည ရစြောင ရ် ှြောက် ှုအထ ျိုးလ ိုအပ်ရသြော အိုပ်စို  ြောျိုး၏ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 
ဇယြောျိုး (၈) က ည ရစြောင ရ် ှြောက် ှုအထ ျိုးလ ိုအပ်ရသြော အိုပ်စို  ြောျိုး၏ထ ခ ိုက်လ ယ် ှုအရမခအရန 

အရ ကြောင်ျိုးအ ြော က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

  သြောျိုးစိုရစြောင် ရ ှြောက် ှု  ှ ရသြော သက်ကက ျိုး  ယ်အ ို  ၆၄ နှစ်နှင် အထက ် - ၄ ၄ 

  သြောျိုးစို/ ပ်  ြော၏ရစြောင် ရ ှြောက် ှု  ှ ရသြော  သနစ်  ်ျိုးသည ် ပိုဂ္  လ ်    

 အ  ်ရထြောင်စို အရ အတ က ်

ဆင်ျိုး ၍ဲ  သြောျိုးစိုဦျိုးရ   ြောျိုးသည်  အ    ျိုးသ  ျိုးဦျိုးရဆြောင် အ  ်ရထြောင်စို   ၁၂ 

ဆင်ျိုး ၍ဲ  သြောျိုးစိုဦျိုးရ   ြောျိုးသည်   ိုဆ ိုျိုးဖ ို/ တစ်ခိုလပ ်အ  ်ရထြောင်စို ၁၅ 

အမခြောျိုးရေသသ ိုို့  ကြောမ င် စ ြော သ ြောျိုးရ ြောက် ရနထ ိုငလ်ိုပ်က ိုင်ရနသည်  

ဆင်ျိုး သဲည်  အ  ်ရထြောင်စို 
၃၅ 

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။     က  ်း ရ ြော တ ွင   မသိြော ်း စ ုကစ ြောင   ကရှြော   မ ှုမ ရှိကသြော သ  က ီ်း ရ ယ အုိ ၆ ၄န ှစ  န ှင   အထ   

(၄)ဦ်း ရှိပေါ သည ။ မ သန  စ ွမ  ်း သူမ  ြော်း အကန ပဖ င   လည ်း ထိခို  မ ှုမ ရှိပေါ ။ ဆင ်း ရ ၍ မ ိသြော ်းစ ုဦ်း ကရမ  ြော ်း သည   အမ   ိ ်း သမ ီ်း 

ဦ်း ကဆြော င  သည   အိမ  ကထြော င  စ(ု၁ ၂)စ ုရှိပေါ သည ။  

 

(င-၃)  ရက ျိုး  ြော၏ ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

ဇယြောျိုး (၉) ရက ျိုး  ြော၏ ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက်လ ယ် ှု အရမခအရန 

စဉ် ထ ခ ိုကလ် ယ် ှု အ    ျိုးအစြောျိုး ထ ခ ိုကလ် ယ် ှု (မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

၁ စြောျိုးနပ်  ကခြော  ဖ လ ို ှု ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၂ သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ှြောျိုးပေါျိုး ှု (ရမ ၊ စ ိုကပ်   ျိုးရ ) ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၃ ရ ကက ျိုးမခင်ျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၄   ိုျိုးရခေါင်မခင်ျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၅ အရအျိုးလ န်ကဲမခငျ်ိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၆  ိုန်တ ိုင်ျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၇ ငလ င် ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  
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စဉ် ထ ခ ိုကလ် ယ် ှု အ    ျိုးအစြောျိုး ထ ခ ိုကလ် ယ် ှု (မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

၈   ျိုးရဘျိုး ပမ င    လ တ  န ိ မ    မ ရှိ  

၉ ဆြောျိုးငန်ရ ဝင်ရမ  ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၀ ရမ ဖပ  မခငျ်ိုး၊ ရမ ဆ လ ြော ပ က်ယ င်ျိုး ှု ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၁ သစ်ရတြောမပ န်ျိုးတ ျိုးမခင်ျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၂ ငှက်ဖ ြောျိုးရ ြောဂေါ ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၃ တ ဘ ရ ြောဂေါ ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၄ က ိုယ်ခ အြောျိုးက ဆင်ျိုး ှုရ ြောဂေါ ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၅ မပည်တ င်ျိုး ပဋ ပကခ ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၆ တ  စဆြောန် က ျိုးစက်ရ ြောဂေါ က ရ ြောက ်ှု ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၇ လ ကိုန်က ျိုးမခငျ်ိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၈ ရဝျိုးလ ရခေါင်သ /လ ်ျိုးပနျ်ိုး ဆက်သ ယ်ရ ျိုး 
ခက်ခဲ စသည် ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ ကရက ်ီးပခင  ်း၊ မ ို်းကခေါ င  ပခင  ်း န ှင    အ ပခြော်းငလ  င  ကဘ်း၊ မ ီ်းကဘ်းတုိ   ကရြော  မ ှု မ ရှိသကလ ြော   

န ည  ်းပ ေါ ်းပေါ သည  ။ တီဘီကရြောဂေါ န ှင     ိုယ ခံအ ြော်း  ဆင  ်းမ ှုကရြောဂေါ မ  ြော်းလ ည  ်း မ ရှိသကလ ြော  န ည  ်းပ ေါ ်းပ ေါ သည  ။ လ မ  ်းပန  ်း  

ဆ  သွယ  ကရ်းမ ှြောလ ည  ်းသင   တင   မပ ီ်း အ ခ  အ ခ သိပ  မ ရှိလ ှပ 

(င-၄)  ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှု ခ  န ိုင်သည် သ   ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၀) ထ ခ ိုက်သက်ရ ြောက် ှုခ  န ိုင်သည ်သ   ြောျိုး 

စဉ် ထ ခ ိုကသ်က်ရ ြောက ်ှု ခ  န ိုင်သည ်သ   ြောျိုး ထ ခ ိုကလ် ယ် ှု (မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

၁ လ ငယ ် ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၂ အ    ျိုးသ  ျိုး ဦျိုးရဆြောင်သည်  ဆင်ျိုး သဲည်  အ  ်ရထြောင်စို  ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၃ ရမ ယြော ဲ ၊ ဆင်ျိုး သဲြောျိုးရတြောင်သ  ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၄ 
သဘြောဝရဘျိုးေဏ် ဆ ိုျိုး  ြောျိုးစ ြော က ရ ြောကန် ိုင်ရသြော 
အ  ်ရထြောင်စို/ က ျိုးစက်ရ ြောဂေါ ထ ရမပြောရသြောရေသတ င် 
ရနထ ိုင်သ  

ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၅ မ စ်က ်ျိုးရဘျိုး ရနထ ိုင်သ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  
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စဉ် ထ ခ ိုကသ်က်ရ ြောက ်ှု ခ  န ိုင်သည ်သ   ြောျိုး ထ ခ ိုကလ် ယ် ှု (မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

၆  ရတြောတ်ဆ ှုမဖစ်န ိုင်ရမခ  ြောျိုးရသြော ရန ြော (Prone to 
accident) တ င် ရနထ ိုင်သ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၇ မပည်တ င်ျိုးရန ပ်စ နို့်ခ ြောရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးခ  သ   ြောျိုး (IDP) ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၈ ရမ န  ် ပ ိုင်ျိုး ရနထ ိုင်သ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၉ ငေါျိုးကန်ပ ိုင် ှင်  ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၀ လက်လိုပ်လက်စြောျိုး  ြောျိုး၊ က ပန်ျိုး  ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၁ လ နည်ျိုးစိုလ     ျိုး  ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၂ ရေသတ င်ျိုးပဋ ပကခ ဧ  ယြောတ င ်ရနထ ိုင်သ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င ်ရနထ ိုင်သ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၄ ရ  တ င်ျိုးလိုပ်သြောျိုး  ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၅ ရဆျိုးစ ဲသ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၆ က ျိုးစက်ရ ြောဂေါ န ိုင်ရမခ ှ ရသြောသ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၇ လှည ်လည်သ ြောျိုးလြော၍ ရစ ျိုးရ ြောင်ျိုးသ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၈ ရန ပ်မပန ်အရမခခ သ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၁၉ ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်သြောျိုး  ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

၂၀ ကြောျိုးရ ြောင်ျိုးဖပ ျိုး အသက်ရ  ျိုးသ   ြောျိုး ပမ င    လ တ  န ိမ    မ ရှိ  

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ကပမ ယြော မ   ဆင  ်း ရ သြော ်း အိမ  ကထြော င  စ ုတ ွင   အမ   ိ ်း သမ ီ်း ဦ်း ကဆြောင  သည   ဆင ်း ရ သည     

အိမ  ကထြော င  စ ုအန ည ်း င ယ ရှပိ ေါ သည ။  

(၂)       ရက ျိုး  ြော၏ လက် ှ  ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး အရမခအရန 

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး အရမခအရန 

(က-၁) ရက ျိုး  ြောတ င်ျိုး ှ  လ ထိုအရမခမပ အဖ ွဲံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၁) ရက ျိုး  ြောတ င်ျိုး ှ  လ ထိုအရမခမပ  အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 
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စဉ် 
အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

အ ည ်

အ    ျိုးအစြောျိုး 

(မ ှန  ရြောတစ ခ

ု ု ိသုြော 

ကရ ်းရန  ) 

အဖ ဲွံ့ဝင်ဦျိုးရ  

လိုပ်ငနျ်ိုးတြောဝန ်

(အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင    အ ထ     

ကရ ်းန ိုင သည  ။) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်

န ိုင် ှု 

(မ ှန  ရြောတစ 

ခု ိုသြော 

ကရ ်းရန  ) 

က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

၁ 
  ဘဆ ြောအ

သင်ျိုး 
၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           

၂ 
ရက ြောင်ျိုး 

ရကြော ်တ  
၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           

၃ 
သြောရ ျိုး/ 

နောရ ျိုး 
၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           

၄ ရဂေါပကအဖ ဲွံ့ ၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           

၅ 
ပ ဟ တအ

သင်ျိုး 
၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           

၆ 
လ ်ျိုး 

ရကြော ်တ  
၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           
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စဉ် 
အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး 

အ ည ်

အ    ျိုးအစြောျိုး 

(မ ှန  ရြောတစ ခ

ု ု ိသုြော 

ကရ ်းရန  ) 

အဖ ဲွံ့ဝင်ဦျိုးရ  

လိုပ်ငနျ်ိုးတြောဝန ်

(အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင    အ ထ     

ကရ ်းန ိုင သည  ။) 

စ  ်ျိုးရဆြောင်

န ိုင် ှု 

(မ ှန  ရြောတစ 

ခု ိုသြော 

ကရ ်းရန  ) 

က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

၇ 
နောရ ျိုး 

အသင်ျိုး 
၁  ၂   ၃    

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 

က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 

စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  

သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

လ ိုခခ  ရ ျိုးနှင ် ကြောက ယ်ရ ျိုး 

ရကြောင်ျိုး  

သင  ်      

ည           

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအ    ျိုးအစြောျိုး 

(၁) စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးအရမခခ ရသြောအိုပ်စို- လယ်သ ြောျိုးအဖ ဲွံ့၊ ရင စိုရင ရခ ျိုးအဖ ဲွံ့ စသည ်။ 
(၂) လ  ှုရ ျိုးအဖ ဲွံ့ - ဥပ ြော - အ    ျိုးသ  ျိုးအဖ ွဲံ့၊ လ ငယအ်ဖ ဲွံ့၊ က ိုယ်ထ က ိုယ်ထအဖ ဲွံ့။ 
(၃) ဘြောသြောရ ျိုးနှင ် ယဉ်ရက ျိုး ှုအဖ ွဲံ့။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။   က  ်း ရ ြော သည  ရ ြော တ ွင  ်း ဖ ွ ြို့စ ည ်း ထြော ်း ရှိသည   န ော ကရ်း  ူညီမ ှုအသင  ်း ၊ သ  က ီ်း ရ ယ အုိ  

ကစ ြော င   ကရှြော   မ ှုအသင  ်း ၊  ဓ မ မစ က ကြော  တ  ရ   အဖ ွ ြို့၊ အပခြော ်း ပ ရဟိတ အဖ ွ ြို့အသင  ်း မ  ြော ်း သြော  ဖ ွ ြို့စည ်း   ထြော ်း ရှိပေါ သည ။ 

 

(က-၂) ရက ျိုး  ြောဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး ရဆြောင်  က်ရနရသြောမပင်ပအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၁ ၂) က  ်း ရ ြော ဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ကဆြောင  ရ   ကနကသြော ပပ င  ပ အဖ ွ ြို့အစ ည ်း မ  ြော်း 

စဉ် အ ည ်
အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး အ    ျိုးအစြောျိုး 

(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး၏ လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန ် ြောျိုးနှင  ်
အစ အစဉ် 

(အ နည  ်း ဆ ံု်းတစ ခုနှင   အထ  ကရ ်း နုိင သည  ) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 
က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊ လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 
က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊ လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 
က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
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စဉ် အ ည ်
အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး အ    ျိုးအစြောျိုး 

(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး၏ လိုပ်ငန်ျိုးတြောဝန ် ြောျိုးနှင  ်
အစ အစဉ် 

(အ နည  ်း ဆ ံု်းတစ ခုနှင   အထ  ကရ ်း နုိင သည  ) 
သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊ လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 
က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊ လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 
က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊ လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညြောရ ျိုးရင ရ ကျိုး 
က န်ျိုး ြောရ ျိုးဘြောသြောရ ျိုး 
စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  
သြောရ ျိုး/နောရ ျိုး၊ လ  ှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး  

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 
 ှတ်ခ က်။ 
(၁)  ဘြောသြောရ ျိုးနှင ်ပတ်သက်ရသြောအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး (မပည်တ င်ျိုး/ မပည်ပ) (ဥပ ြော −ဓ မစက ျိုးလ်ရဖြောငရ်ေျိုး ှင်ျိုး၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုျိုး  ဟိုတ်ရသြောအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး (မပည်တ င်ျိုး/မပည်ပ) (ဥပ ြော − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ပ်ဘက်လ  ှုအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  
(၄)  န ိုင်င အ  ြောျိုး၏  န်ပ ိုရင မဖင ်ရဆြောင်  က်ရသြော ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး (ဥပ ြော-ကိုလသ ဂ္အဖ ဲွံ့၊ က ္ြော ဘဏ်၊ 

အြော ှဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးဘဏ်) 
(၅)  န ိုင်င တစ်ခို၏  န်ပ ိုရင မဖင  ်ဖ ဲွံ့စည်ျိုးထြောျိုးရသြော ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး (ဥပ ြော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ဟ တအဖ ဲွံ့ (မပည်တ င်ျိုး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပိုဂ္လ ကအဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုး 

 

န ိုင်င ရတြော ် ှ ရေသအက   ျိုး၊ မပည်သ ူ့အက   ျိုးက ို ထ ရ ြောကစ် ြောထ ်ျိုးရဆြောင်န ိုင်ရစ န်အလ ိုို့ငြှော ဥပရေ၊နည်ျိုးဥပရေ၊ 
လ ်ျိုးည န်ခ က်  ြောျိုးမဖင  ်မပဌြောန်ျိုးကြော ဖ ဲွံ့စည်ျိုးရပျိုးထြောျိုးရနရသြော အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး၊ အသင်ျိုးအဖ ဲွံ့  ြောျိုး (ဥပ ြော - သ ဝေါယ ဦျိုးစ ျိုးဌြောန၏ 
သ ဝေါယ အသင်ျိုး၊ ရက ျိုးလက်ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးတ ိုျိုးတက်ရ ျိုး ဦျိုးစ ျိုးဌြောန၏ မ စ  ်ျိုးရ ြောင ်  စသည်) တ ိုို့က ို ဤဇယြောျိုးတ င် 
ထည ်သ င်ျိုးရဖြောမ်ပမခင်ျိုး  မပ ပေါ န်။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်းရ ြောတ ွင   ရ ြောတ ွင  ်းအဖ ွ ြို့အစည ်းမ  ြော်းမ ှလွ ၍ ပပင  ပအဖ ွ ြို့ အစည ်းမရှိပေါ။ 
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(ခ)      စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးနှင ်အသက်ရ  ျိုး ှု အရမခအရန  

(ခ-၁)  သ ျိုးနှ ထိုတ်လိုပ်ရ ျိုး 

(၁)      စ ိုက်ပ   ျိုးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု 

ဇယြော ်း (၁ ၃) က  ်း ရ ြော ၏စ ိုက်ပ   ျိုးရမ ပ ိုင်ဆ ိုင ်ှု၊ရမ ယြောပ ိုင်ဆ ိုင်သည်  အ  ်ရထြောင်စို 

စဉ် ရမ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအ  ယအ်စြောျိုး အ  ်ရထြောင်စို အရ အတ က ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုးအမ င ်သတ် ှတ်ခ က် 

၁ ရမ ယြော ဲ   ၂၉  

၂ ၂.၅ ဧကရအြောက ် -  

၃ ၂.၅ ဧက  ှ၅ ဧက  ကြောျိုး ၁၈  

၄ ၅ ဧက  ှ၁၂.၅ ဧက  ကြောျိုး  ၈၀  

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ် ၂  

ရက ျိုး  ြော ှ အ  ်ရထြောင်စို စိုစိုရပေါင်ျိုး ၁၂၉  

 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ရက ျိုး  ြောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုး ှြူျိုးရ ိုျိုး။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။  က  ်း ရ ြော တ ွင   အိမ  ကထြော င  စ ု စ ုစ ုကပ ေါ င  ်း၏(၂၁%)သည  ကပမ ယြောမ    

အိမ  ကထြော င  စမု  ြော်း ပဖ စ   ြော (၇၉%) သည  ကပမ ယြော ပ ိုင ဆုိင သည   အိမ  ကထြော င  စ ုမ  ြော ်း ပဖ စ    ပ ေါသည ။ 

(၂)   အစ ိုျိုး နှင် ပိုဂ္လ က ရ အ င်ျိုးအမ စ်  ြောျိုး ှ ရ သ င်ျိုးန ိုင်သည် ဧ  ယြော 

ဇယြောျိုး (၁၄) က  ်း ရ ြော ၏ ကရအရင  ်း အပမ စ  န ှင    ရ သ င်ျိုးဧ  ယြော 

စဉ် အ င်ျိုးအမ စ် 
ရ ရသြောက်

(ဧက) 

ရ   ှ န ိုင် ှု  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး/  ြောသ အလ ိုက ်
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

လ ိုရလြောက ်ှု ( ှ /  ှ ) 
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြောကရ ်းရန  ) 

၁ ဆည်  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

၂ ရ လ ဲဆည ်  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

၃ 
မ စ်ရ တင် 
စ   က န်ျိုး 

 
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

၄ ရ သ င်ျိုးရမ ြောင်ျိုး  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

၅ အဝ စ တ င်ျိုး  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

၆ 
လက်ငင ်
ရ တ င်ျိုး 

 
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

၇ စ   ်စ ်ျိုးရ   တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက်  ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 
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စဉ် အ င်ျိုးအမ စ် 
ရ ရသြောက်

(ဧက) 

ရ   ှ န ိုင် ှု  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး/  ြောသ အလ ိုက ်
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ) 

လ ိုရလြောက ်ှု ( ှ /  ှ ) 
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြောကရ ်းရန  ) 

 ရမဖဆ ိုပေါ 

၈ ရခ ြောင်ျိုးရ   
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး ြောသ အလ ိုက် 

 ရမဖဆ ိုပေါ 
 ှ       ှ      ရမဖဆ ိုပေါ 

 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး - လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို၊ (၂) ဆည်ရမ ြောင်ျိုးဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုး ဦျိုးစ ျိုးဌြောန။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ က  ်းရ ြောသည   ကတြောင ယ ြောလ ုပ  ငန  ်းမ  ြော်း ို မ ို်းတွင  ်း ြောလ တွင  သြော စုိ  ပ   ိ ်း ပ ေါ သည  ။ 

ကဆြောင ်းရြောသီတွင   ပ  စုိ  ပ   ိ ်း၍ အ ပခြော်းကန ွရြောသီတွင   ကရရှြော်းပ ေါ ်း၊ကရလ ွှ ဆည မ ှ ကရသွင  ်းမ ရရှိ၍ ကန ွရြောသီ ြောလ  ပ တ လ ံု်း 

မ စုိ  ပ   ိ ်းရပ ေါ ။ 

 

(၃)    အဓ ကသ ျိုးနှ   ြောျိုးနှင်  အထ က်နှုန်ျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၅) အဓ ကသ ျိုးနှ   ြောျိုးနှင်  အထ က်နှုန်ျိုး 

သ ျိုးနှ  
စိုစို 

ရပေါင်ျိုး 
စ ိုက် ဧက 

တစ်ဧက အထ က်နှုနျ်ိုး 

သ ျိုးနှ  
စ ိုကပ်   ျိုး 

သည်   
ကြောလ 

သ င်ျိုးအြောျိုးစို 
လ ိုအပ်ခ က ်

(မ ှန  ရြောတစ ခု ိ ု
သြော ကရ ်းရန  ) 

အမ တ် 
  ှ န ိုင် ှု 

(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော 
ကရ ်းရန  ) 

ယ နစ် 
အနည်ျိုး 

ဆ ိုျိုး 
အ  ြောျိုး 

ဆ ိုျိုး 
ပျှ ်ျိုး ျှ   ှ ထ  

စပေါျိုး  
၅၀ 

တင်ျိုး 
၂၇ 

တင်ျိုး 
၄၀ 

တင်ျိုး ၃၅ ကမ ဇွန  မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

ပဲ  
၁၂ 

တင်ျိုး 
၅တင်ျိုး 

  ၁၀ 
တင်ျိုး ၈ နုိ င  

ဘြော 
ဇန န 

 ေါရ ီ
မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

        မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

        မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

        မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

        မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

        မ င ်လတ်န   ် မ င ်လတ်န   ် 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယသ် ြောျိုး အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်းရ ြော တွင   စပ ေါ ်းန ှင   ပ   ိသုြော အ ဓ ိ ထ ြော်း စုိ  ပ   ိ ်း  ပ ေါ သည  ။ 

(၄)   လယ်ယြောသ ိုျိုးစက်က   ယြော  ြောျိုး 
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ဇယြောျိုး (၁၆) ရက ျိုး  ြော၏ စ ိုက်ပ   ျိုးရ ျိုးသ ိုျိုး က   ယြော  ြောျိုး ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စက်အ    ျိုးအစြောျိုး 
တစ်ဦျိုးခ င်ျိုး 

ပ ိုင ်
  ြောပ ိုင်  အဖ ဲွံ့ပ ိုင ်

ငှြောျိုး  ်ျိုးလိုပ်က ိုင်ရနရသြော ရတြောင်သ  
အရ အတ က ်

ထ န်စက် ၁၅ - -  
လက်တ န်ျိုးထ န်စက် ၁၀ - -  
အရစ ခ  က   ယြော - - -  
  တ်သ  ်ျိုးရ ခ ရလှို့စက်                                        ၂၀ - -  
  တ်သ  ်ျိုးစက် - - -  
က ခွကလ ှ စ   ၂ - -  
ကရစုပ  စ   ၁၂၀ - -  
ကပခန င  ်းကရတင  စ   - - -  
မ က်  တ်စက် - - -  

 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။စ ို  ပ   ိ ်းကရ်းသုံ်း ိရိယြောပ ိုင ဆုိင သူအနည ်းငယ ရှိမပီ်းအမ  ြော ်းစ ုမ ှြောငြှော ်းရမ  ်းအသုံ်းပပ    ပ ေါ သည ။ 

 

(၅)    သ ျိုးနှ အထ က်နှုန်ျိုး တ ိုျိုးရစ န်အတ က် အခ င ်အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၇) သ ျိုးနှ အထ က်နှုန်ျိုး တ ိုျိုးရစ န်အတ က် အခ င ်အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

အခ င ်အလ ်ျိုး 

ရဖြောမ်ပခ က်/ ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ် 
(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ။ ဇယ ြော်း ၁၇ န ှင    ၁၈  ို ခ တိ ဆ   

စစ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှ ကပဖ ဆိုရန  ။ ကပဖ ဆိုရန   မ လ ိုအ ပ  ဟ ုယ ူဆကသြော 
အ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ   “မ ကပဖ ဆိုပ ေါ” ဟူကသြော အ  ွ   ိုကရ ်းရန  ။) 

သဘြော  ကရကပမ ရြောသီဥတု အ ကနအ ထ ြော်း အလ န်ရကြောင်ျိုး    ရကြောင်ျိုး     သင ်တင ် ျှတ      ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ယ  ယ ြောကပမ အ သုံ်းခ န ိုင မ ှု အလ န်ရကြောင်ျိုး    ရကြောင်ျိုး     သင ်တင ် ျှတ      ရမဖဆ ိုပေါ 

စုိ  ပ   ိ ်းကရ အ ရင  ်းအ ပမ စ  ရပေါ  ြောျိုးအသင ်အတင ် ှ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ကခ ်းကငွန ှင    ကင ွက  ်း န  ကဆြောင  မ ှု အလ ယ်တက  သည်  သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

သီ်းန ှံမ   ိ ်းကစ  ရရှိန ိုင မ ှု 
    ျိုးရကြောင်ျိုး    ျိုးသနိ်ု့  ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ န ိုင်သည် 
သ ျိုးနှ     ျိုးရစ   ြောျိုး ဝယ်ယ   ှ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

သဘြော ကပမ ကဆွ်း / ကအ ြော ဂ န စ  ကပမ  သဇြော 

န ှင    အ ပခြော်း ကအ ြော ဂ န စ  သွင  ်းအ ြော်းစုမ  ြော်း 
လ ယ်က စ ြောဝယ်ယ / န ိုင်သည်ဝယ်ယ  န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

ဓ ြောတုပ ို်းသတ ကဆ်း၊ ဓ ြောတ ကပမ  သဇြောန ှင    
အ ပခြော်း ဓ ြောတုကေ ဒ သွင  ်းအ ြော်းစုမ  ြော်း 

လ ယ်က စ ြောဝယ်ယ / န ိုင်သည်ဝယ်ယ  န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ုပ  သြော်းရရှိန ိုင မ ှု အလ ယ်တက   န ိုင်သည်           န ိုင်သည ရမဖဆ ိုပေါ  

န ည  ်းပ ည ြော၊အ ုပ  ခ  ပ  ကရ်းပ ိုင ်းဆိုင ရြော န   
ကဆြောင မ ှုမ  ြော်း 

အလ ယ်တက   န ိုင်သည်           န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ  

သီ်းန ှံကစ ်း  ွ န ှင    နု  သွယ  မ ှု 
သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြောနှင ် ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ှန်ကန်စ ြောမဖင ် ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည် 
သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ို ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ  
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 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး - လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ြောဖ   ွံ့နယအ်စ ိုျိုး ဦျိုးစ ျိုးဌြောန  ြောျိုး။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။  က  ်း ရ ြော တ ွင   လယ ယြော စ ို  ပ   ိ ်း ကရ်း မ  ြော်း အတ ွ  ရြော သီဥတ ု ကရကပမ အကန အထြော ်း 

သင   တ င   မျှတ ပေါ သည ။ ဓ ြော တ  ကပမ  သဇြော နငှ    အပခြော ်း ဓြော တ ုပစ စည ်းမ  ြော ်းလည ်း အလွယ တ  ူ  ယ ယူရရှနိ ိငု  သည   

အတ ွ   သီ်း န ှံပဖစ  ထွန  ်း ပ ေါ သည ။ 

 

(၆)  သ ျိုးနှ ထိုတ်လိုပ ်ှုအတ က် မပဿနောနှင်  အခက်အခဲ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၁၈) သ ျိုးနှ ထိုတ်လိုပ် ှုအတ က် မပဿနောနငှ်  အခက်အခဲ  ြောျိုး 

မပဿနောနှင် အခကအ်ခဲ  ြောျိုး 

ရဖြောမ်ပခ က်/ ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်

(အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင    အ ထ     ကရ ်းန ိုင သည  ။ ဇယ ြော်း ၁၇ 
န ှင    ၁၈  ို ခ တိ ဆ   စစ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှ ကပဖ ဆိုရန  ။ ကပဖ ဆိုရန   

မ လ ိုအ ပ  ဟ ုယ ူဆကသြော အ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ   “မ ကပဖဆိုပ ေါ” 
ဟူကသြော အ  ွ   ုိ ကရ ်းရန  ။) 

သဘြော  ကရကပမ ရြောသီဥတု အ ကနအ ထ ြော်း ရမ ဆ  သဇြော ရကြောင်ျိုး   ြောသ ဥတို  ှန်     ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ယ  ယ ြောကပမ အ သုံ်းခ န ိုင မ ှု 

လယ်ယြောရမ တ ိုျိုးခ ဲွံ့န ိုင် ှု  ှ ပေါ 

လယ်ယြောရမ ဆ ိုျိုးရ ှုျိုး ှု  ြောျိုးသည် 
လယ်ယြောရမ ဆ ိုျိုးရ ှုျိုး ှု အသင ်အတင ် ှ သည် 
ပလပ်ရမ   ြောျိုး ှ သည် 
ပလပ်ရမ အသင အ်တင ် ှ သည်       ရမဖဆ ိုပေါ 

စုိ  ပ   ိ ်းကရ အ ရင  ်းအ ပမ စ  အလ ယ်တက   န ိုင်  လ ိုျိုးဝ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ကခ ်းကငွန ှင    ကင ွက  ်း န  ကဆြောင  မ ှု အလ ယ်တက   န ိုင်  လ ိုျိုးဝ      ရမဖဆ ိုပေါ 

သီ်းန ှံမ   ိ ်းကစ  ရရှိန ိုင မ ှု အလ ယ်တက   န ိုင်  လ ိုျိုးဝ      ရမဖဆ ိုပေါ 

သဘြော ကပမ ကဆွ်း / ကအ ြော ဂ န စ  ကပမ  သဇြောန ှင    
အ ပခြော်း ကအ ြော ဂ န စ  သွင  ်းအ ြော်းစုမ  ြော်း 

အလ ယ်တက   န ိုင ်  လ ိုျိုးဝ    ရမဖဆ ိုပေါ 

ဓ ြောတုပ ို်းသတ ကဆ်း၊ ဓ ြောတ ကပမ  သဇြောန ှင    
အ ပခြော်း ဓ ြောတုကေ ဒ သွင  ်းအ ြော်းစုမ  ြော်း 

အလ ယ်တက   န ိုင ်  လ ိုျိုးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  

လ ုပ  သြော်းရရှိန ိုင မ ှု အလ ယ်တက   န ိုင ်  လ ိုျိုးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  

န ည  ်းပ ည ြော၊အ ုပ  ခ  ပ  ကရ်းပ ိုင ်းဆိုင ရြော န  ကဆြော
င  မ ှုမ  ြော်း 

အလ ယ်တက   န ိုင ်  လ ိုျိုးဝ       ရမဖဆ ိုပေါ  

သီ်းန ှံကစ ်း  ွ န ှင    နု  သွယ  မ ှု 

သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြောနှင ် ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ှန်ကန်စ ြောမဖင ် 
 ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်ပေါ 
သ ျိုးနှ   ြောျိုးက ိုရ ြောင်ျိုးခ  န်ရစ ျိုးက က်  ှ ပေါ                         
 ရမဖဆ ိုပေါ  

ဖ    ပ ို်းန ှင    ကရြောဂေါ  ကရြော  မ ှု 
ဆ ိုျိုး  ြောျိုးစ ြောက  အသင ်အတင ်က အနည်ျိုးငယ်        
 ရမဖဆ ိုပေါ 
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 င်ျိုးမ စ် (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုးအိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ြောဖ   ွံ့နယ ်အစ ိုျိုး ဦျိုးစ ျိုးဌြောန  ြောျိုး။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်းရ ြောတွ င   ဖ    ပ ို်း  ကရြော  မ ှု အ န ည  ်းင ယ  ရှိကသြော လ ည  ်း  ဓ ြောတုကပမ  သဇြော မ  ြော်း 

အ လ ွယ  တ ူ ယ  ယ ူရရှနိ ိုင ကသြောက  ြောင   အ ခ  အ ခ  မ ရှိသကလ ြော  နည  ်းပ ေါ ်းပေါ သည  ။ 

 

(ခ-၂)   ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး 

(၁)   ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ်  ငေါျိုးလိုပ်ငန်ျိုး ရဆြောင်  က် ှုအရမခအရန  

ဇယြောျိုး (၁ ၉) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ် ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုးရဆြောင ် က် ှုအရမခအရန 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင်  ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုး ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင င်ေါျိုးလိုပ်ငနျ်ိုး 
လိုပ်က ိုင်ရနရသြောအ  ်ရထြောင်စို ရကြောင်ရ  

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

န ောျိုး ၅ ၀ ၂၆ ၀ 

န ိုို့စြောျိုးန ောျိုး   

ကျဲွ   

မ င်ျိုး ၅ ၁၅ 

ပမ ည  ်း   

လ ြော်း   

ဆိတ  ၁ ၅ 

သုိ်း   

    ၂ ၆ 

     ၁၂၀ ၆ ၂၀ 

ဘ  ၁ ၅ 

န ွော်းကန ော     

ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုး 

င ေါ ်း န     

ပ ုဇွန   န     

ဂဏန  ်း ကမ ွ်းပမ  ကရ်းလ ုပ  င န  ်း   

ကရခ  ိ င ေါ ်းဖ မ  ်းလပု  င န  ်း   

 မ  ်းလ ွန   င ေါ ်းဖ မ  ်းလပု  ငန  ်း   
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 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   လယ ယြော သုံ်းစ    ိရိယြော မ  ြော်း အသုံ်း ပပ  လြော   သပဖ င    

န ွော ်းကမ ွ်း ပမ  သူန ည ်း ပ ေါ်း လြော ပ ေါ သည ။ ပမ င  ်း ၊    ၊   ၊ ဘ  န ှင    ဆတိ  တ ို  ုိလည ်း တ စ  န ိုင တစ  ပ ိငု   ကမ ွ်း ပမ    ပေါ သည ။ 

(၂) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင  ်သြောျိုးငေါျိုးထိုတ်လိုပ် ှု တ ိုျိုးတက်ရစ န်အတ က်  အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၂၀) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင  ်သြောျိုးငေါျိုးထိုတ်လိုပ ်ှု တ ိုျိုးတက်ရစ န်အတ က် အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

အခ င် အလ ်ျိုး 
ရဖြောမ်ပခ က်/  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ။ ဇယ ြော်း ၂ ၀ န ှင    ၂ ၁ 

 ို ခ တိ ဆ   စစ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှ ကပဖ ဆိုရန  ။ ကပဖ ဆိုရန   မ လ ိုအ ပ  ဟ ုယ ူဆကသြော 
အ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ   “မ ကပဖ ဆိုပ ေါ” ဟူကသြော အ  ွ   ိ ုကရ ်းရန  ။) 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

စြောျိုးက က်ရမ  ရပေါ  ြောျိုး                               အသင ်အတင ်          ရမဖဆ ိုပေါ   

ရ   ှ  ှု အလ ိုအရလြောက ်န ိုင်       အသင ်အတင ် န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ 

မ   ိ ်းတိရစဆြောန   လ   လ ှမ  ်းမ ီမ ှု 
    ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုး လ ယ်က စ ြောဝယ်ယ   န ိုင ်              
    ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုး အသင ်အတင ်ဝယ်ယ   န ိုင်          ရမဖဆ ိုပေါ 

ကခ ်းကငွ 
ရခ ျိုးရင လ ယ်က စ ြော န ိုင်            ရခ ျိုးရင  
အသင ်အတင ် န ိုင် ရမဖဆ ိုပေါ 

သွင  ်းအ ြော်းစု (ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 
အစြော၊ရဆျိုးစသည်)ကစ ်း  ွ  

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ န ိုင်သည ်            
သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး ဝယ်ယ န ိုင်သည ်           ရမဖဆ ိုပေါ 

 န  ကဆြောင  မ ှု န ှင    
န ည  ်းပ ည ြောပ ံ ပ ို်းမ ှု 

နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 
အလ ယ်တက  န ိုင်သည။်  
နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး  န ိုင်သည်။  
 ရမဖဆ ိုပေါ     

ထ ုတ  ုန   ကရြောင ်း ယ  မ ှု 
ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြောနှင  ်ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ှန်ကနစ် ြောမဖင ် ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည် 
ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည ်                           ရမဖဆ ိုပေါ  

အ  ်ခခ ဝငျ်ိုးအတ င်ျိုး ရမ ရန ြော 
လ ိုရလြောက ်ှု 

အလ ိုအရလြောက ှ် သည်       အသင ်အတင ် ှ သည်        ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုး 

ငေါျိုး/ပိုဇ န်ရ  ျိုးမ ြူ န ်
ရ ရမ အရနအထြောျိုး 

အလ နရ်ကြောင်ျိုး    ရကြောင်ျိုး     သင ်တင ် ျှတ      ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါျိုး/ပိုဇ န်သြောျိုးရပေါက ်
လက်လှ ်ျိုး   ှု 

လ ိုသရလြောက ်လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ   ှ န ိုင်သည်   ဝယ်ယ  န ိုင်သည် 
 ရမဖဆ ိုပေါ   

ရခ ျိုးရင  
လ ိုသရလြောက ်လ ယ်က စ ြော ရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်   ရခ ျိုးရင  န ိုင်သည် 
 ရမဖဆ ိုပေါ   

သ င်ျိုးအြောျိုးစို လက်လှ ျ်ိုး   ှု 
သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ န ိုင်သည ်         

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး ဝယ်ယ န ိုင်သည ်      ရမဖဆ ိုပေါ   

န ည  ်းပ ည ြော အ  ူအ ညနီ ှင    နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 
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အခ င် အလ ်ျိုး 
ရဖြောမ်ပခ က်/  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်(မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ။ ဇယ ြော်း ၂ ၀ န ှင    ၂ ၁ 

 ို ခ တိ ဆ   စစ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှ ကပဖ ဆိုရန  ။ ကပဖ ဆိုရန   မ လ ိုအ ပ  ဟ ုယ ူဆကသြော 
အ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ   “မ ကပဖ ဆိုပ ေါ” ဟူကသြော အ  ွ   ိ ုကရ ်းရန  ။) 

န ည  ်းလ မ  ်းမ  ြော်း အလ ယ်တက  န ိုင်သည။်  
နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး  န ိုင်သည်။  
 ရမဖဆ ိုပေါ 

ထ ုတ  ုန   ကရြောင ်း ယ  မ ှု 
ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြောနှင  ်ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ှန်ကနစ် ြောမဖင ် ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည် 
ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်သည ်                            ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါျိုးဖ ်ျိုးခ င်    ှ န ိုင် ှု လ ယ်က သည်   အသင ်အတင  ်လ ယ်က သည ်          ရမဖဆ ိုပေါ   

 

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယသ် ြောျိုး အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။      ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   ကမ ွ်း ပမ ကရ်း လပု  င န  ်း မ  ြော ်း အ န ည ်း င ယ လပု   ုိင    ကသြော  လည ်း 

င ေါ ်း ကမ ွ်း ပမ ကရ်းန ှင    ကရလုပ  င န  ်း လုပ   ုိင သူ မ ရှပိ ေါ ။ 

 

(၃)    ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနငှ  ်သြောျိုးငေါျိုးထိုတ်လိုပ ်ှု တ ိုျိုးတက်ရစ န်အတ က် မပဿနောနငှ  ်စ နရ်ခေါ် ှု  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၂၁) ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးနှင  ်သြောျိုးငေါျိုးထိုတ်လိုပ ်ှု တ ိုျိုးတက်ရစ န်အတ က် မပဿနောနငှ  ်စ နရ်ခေါ် ှု  ြောျိုး 

မပဿနောနှင် အခက်အခဲ  ြော
ုျိုး 

ရဖြောမ်ပခ က်/  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်(အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင   အ ထ   ကရ ်းန ိုင သည  ။ဇယ ြော်း ၂ ၀ န ှင    
၂ ၁ 

 ိုခ တိ ဆ  စ စ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှကပဖ ဆိုရန  ။ကပဖ ဆိုရန  မလ ိုအ ပ  ဟုယူဆကသြောအ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ
  “မ ကပဖ ဆိုပ ေါ” ဟူကသြောအ  ွ   ုိကရ ်းရန  ။) 

ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 

စြောျိုးက က်ရမ  စြောျိုးက က်ရမ   ှြောျိုးပေါျိုးသည်      စြောျိုးက က်ရမ  လ ိုျိုးဝ  ှ ပေါ      ရမဖဆ ိုပေါ  

ရ   ှ  ှု ရ   ှြောျိုးပေါျိုးသည်            ရ  လ ိုျိုးဝ  ှ ပေါ          ရမဖဆ ိုပေါ  

မ   ိ ်းတိရစဆြောန   လ   လ ှမ  ်းမ ီမ ှု     ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုး လ ယ်က စ ြောဝယ်ယ    န ိုင်ပေါ              

    ျိုးရကြောင်ျိုးတ  စဆြောန်  ြောျိုး လ ိုျိုးဝ ဝယ်ယ    ပေါ                     ရမဖဆ ိုပေါ   

ကခ ်းကငွ ရခ ျိုးရင လ ယ်က စ ြော   န ိုင်ပေါ    ရခ ျိုးရင  လ ိုျိုးဝ   ပေါ         ရမဖဆ ိုပေါ   

သွင  ်းအ ြော်းစု (ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး 
အစြော၊ ရဆျိုး စသည်) 
ကစ ်း  ွ  

သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ    န ိုင်ပေါ               
သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး လ ိုျိုးဝ ဝယ်ယ   ပေါ                                     ရမဖဆ ိုပေါ  

 န  ကဆြောင  မ ှုန ှင    န ည  ်းပ ည ြော နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး အလ ယ်တက    န ိုင်ပေါ 
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မပဿနောနှင် အခက်အခဲ  ြော

ုျိုး 

ရဖြောမ်ပခ က်/  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်(အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင   အ ထ   ကရ ်းန ိုင သည  ။ဇယ ြော်း ၂ ၀ န ှင    
၂ ၁ 

 ိုခ တိ ဆ  စ စ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှကပဖ ဆိုရန  ။ကပဖ ဆိုရန  မလ ိုအ ပ  ဟုယူဆကသြောအ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ
  “မ ကပဖ ဆိုပ ေါ” ဟူကသြောအ  ွ   ုိကရ ်းရန  ။) 

ပ ံ ပ ို်းမ ှု နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ   

ထ ုတ  ုန   ကရြောင ်း ယ  မ ှု 
ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြောနှင  ်ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ှန်ကနစ် ြောမဖင ်  ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်ပေါ     

ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို  ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်ပေါ                              ရမဖဆ ိုပေါ 

အ  ်ခခ ဝငျ်ိုးအတ င်ျိုး ရမ ရန ြော 
လ ိုရလြောက ်ှု 

အလ ိုအရလြောက ် ှ ပေါ        လ ိုျိုးဝ   ှ ပေါ  ရမဖဆ ိုပေါ 

ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုး 

ငေါျိုး/ပိုဇ န်ရ  ျိုးမ ြူ န ်
ရ ရမ အရနအထြောျိုး 

ရ ရမ အရနအထြောျိုး  ရကြောင်ျိုးပေါ                               ရမဖဆ ိုပေါ   

ငေါျိုး/ပိုဇ န်သြောျိုးရပေါက ်

လက်လှ ်ျိုး   ှု 

လ ိုသရလြောက ်လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ   ပေါ       လ ိုျိုးဝ ဝယ်ယ   ပေါ   
 ရမဖဆ ိုပေါ   

ရခ ျိုးရင  
လ ိုသရလြောက ်လ ယ်က စ ြော ရခ ျိုးရင   ပေါ      လ ိုျိုးဝ ရခ ျိုးရင   ပေါ     
 ရမဖဆ ိုပေါ   

သ င်ျိုးအြောျိုးစို လက်လှ ျ်ိုး   ှု 
သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး လ ယ်က စ ြော ဝယ်ယ   ပေါ  သ င်ျိုးအြောျိုးစို  ြောျိုး ဝယ်ယ   ပေါ   
 ရမဖဆ ိုပေါ   

န ည  ်းပ ည ြော အ  ူ အ ညနီ ှင    
န ည  ်းလ မ  ်းမ  ြော်း 

နည်ျိုးပညြောနှင အ်ိုပ်ခ  ပရ် ျိုးဆ ိုင် ြောဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုးအလ ယ်တက    ပေါ 

နည်ျိုးပညြောနှင  ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး   ပေါ     ရမဖဆ ိုပေါ  

ထ ုတ  ုန   ကရြောင ်း ယ  မ ှု 
ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို လ ယ်က စ ြောနှင  ်ရစ ျိုးနှုန်ျိုး ှန်ကနစ် ြောမဖင ်  ရ ြောင်ျိုးခ န ိုင်ပေါ            

ထိုတ်ကိုန်  ြောျိုးက ို လ ိုျိုးဝ  ရ ြောင်ျိုးခ န ိုငပ်ေါ                             ရမဖဆ ိုပေါ  

ငေါျိုးဖ ်ျိုးခ င်    ှ န ိုင် ှု  လ ယ်က ပေါ                      ရမဖဆ ိုပေါ   

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို၊ (၂) ဖ   ွံ့နယ ် ရ  ျိုး/ကို ဦျိုးစ ျိုးဌြောန၊ ဖ   ွံ့နယ ် ငေါျိုးလိုပင်န်ျိုး 

ဦျိုးစ ျိုးဌြောန။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   လယ ယြော စ ို  ပ   ိ ်း ကရ်း သြော အဓ ိ လုပ   ုိင ကသြော က  ြော င    ကမ ွ်း ပမ ကရ်း 

လုပ  င န  ်း လုပ   ုိင သူ အန ည ်း င ယ သြော ရှိပေါ သည ။ 

(ခ-၃)  စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော စ ျိုးပ ြောျိုးရ ျိုးလိုပ်ငန်ျိုးကဏ္ဍ 
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(၁)   စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော  အသက်ရ  ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးအတ က် အခ င် အလ ်ျိုး  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၂၂) စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးမ ဟုတ  ကသြော အသ  ကမ ွ်း လုပ  င န  ်း မ  ြော်း အတ ွ   အခွင   အလမ  ်း မ  ြော်း 

အခ င် အလ ်ျိုး 

ရဖြောမ်ပခ က်/  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က(်မ ှန  ရြောတစ ခု ိသုြော ကရ ်းရန  ။ ဇယ ြော်း ၂ ၂ 
န ှင    ၂ ၃  ို ခ တိ ဆ   စစ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှ ကပဖ ဆိုရန  ။ ကပ ဖ ဆိုရန   

မ လ ိုအ ပ  ဟ ုယ ူဆကသြော အ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ   “မ ကပဖဆိုပ ေါ” ဟူကသြော 
အ  ွ   ုိ ကရ ်းရန  ။) 

လ ုပ  သြော်းအ င  အ ြော်း ရရှိန ိုင မ ှု   ြောျိုး            အသင ်အတင  ်                    ရမဖဆ ိုပေါ      

လ ယ  ယ ြောသြော်းင ေါ ်း ထ ွ   နု   မ ဟုတ  
ကသြော အ ပခြော်းကဒသထ ွ   နု  မ  ြော်း ို 
ကရြောင ်းခ ရန   ကစ ်း  ွ ရှပိခင  ်း  

ရစ ျိုးက က်ရကြောင်ျိုး ှ သည်           ရစ ျိုးက က် အသင ်အတင ်              
 ရမဖဆ ိုပေါ    

ကစ ်း  ွ ဆိငု  ရြော အ သိအ ပမ င  ရှိပခင  ်း 
ရစ ျိုးက က်အရမခအရနက ို ရကြောင်ျိုးစ ြောနောျိုးလည ်သ  ှ သည်       

အသင ်အတင  ်နောျိုးလည်သည ်                   ရမဖဆ ိုပေါ       

လ မ  ်းပ န  ်းဆ  သွယ  ကရ်းအ ကပခအ ကန ရကြောင်ျိုး                     သင  ်                     ရမဖဆ ိုပေါ    

 ုန    မ  ်း ရရှိန ိုင ပခင  ်း ရပေါ  ြောျိုး                      သင  ်                    ရမဖဆ ိုပေါ    

လ ျှ ပ  စစ မ ီ်း ရရှိန ိုင ပခင  ်း ရကြောင်ျိုး                     သင  ်                     ရမဖဆ ိုပေါ    

ကခ ်းကငွ ရရှိန ိုင ပခင  ်း လ ိုသရလြောက ်လ ယ်က စ ြော ရခ ျိုးရင   ှ န ိုင်သည်   
ရခ ျိုးရင  န ိုင်သည် ရမဖဆ ိုပေါ 

အ သ  ကမ ွ်း မ  ်းက  ြောင ်းနည  ်းပ ည ြော
ဆိုင ရြောန ှင    အ ကသ်းစြော်း/အ လ တ စြော်း 
စီ်းပ ွြော်းကရ်း ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းတုိ်းတ  မ ှုဆိုင ရြော 
 န  ကဆြောင  မ ှု ရရှိပခင  ်း 

နည်ျိုးပညြောနှင  ်အ ကသ်းစြော်း/အ လ တ စြော်း စီ်းပ ွြော်းကရ်း ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းတုိ်းတ  မ ှု 
ဆိုင ရြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး အလ ယ်တက  န ိုင်သည။်  

နည်ျိုးပညြောနှင  ်အ ကသ်းစြော်း/အ လ တ စြော်း စီ်းပ ွြော်းကရ်း ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းတုိ်းတ  မ ှု 
ဆိုင ရြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး  န ိုင်သည်။             ရမဖဆ ိုပေါ     

အ လ ုပ  န ှင    လ ို  ကလ  ြောညီကထ ွပဖ စ  
ကသြော (သုိ မ ဟုတ ) အ သ  ကမ ွ်း မ  ်း 
က  ြောင ်းပပ န ိုင ကသြော ပ ည ြောတစ ခုခု ို  
တတ ကပမ ြော  ပခင  ်း 

ကျွ ်ျိုးက င်စ ြော တတ်ရမ ြောကသ်ည်             အသင ်အတင ်    

 ရမဖဆ ိုပေါ 

အ လ ုပ  အ  ိုင  အ ခွင   အ လမ  ်း   ြောျိုး                     အသင ်အတင ်                ရမဖဆ ိုပေါ   

 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော ဝင်ရင   လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
လိုပ်က ိုင်သ  အိုပ်စို၊ လ ငယ ်အိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   လယ ယြော စ ို  ပ   ိ ်းကရ်း  ုိသြော  အဓ ိ လုပ   ုိင ၍ စ ီ်းပ ွြော်း  

ကရ်း လုပ   ုိင သူဦ်းကရ အန ည ်း င ယ သြော ရှပိ ေါ သည ။ 

 

(၂) စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတရ်သြော အသက်ရ  ျိုးလိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုးအတ က်မပဿနောနှင်  အခက်အခဲ  ြောျိုး 
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ဇယြော ်း (၂၃) စ ိုက်ပ   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုးမ ဟုတ  ကသြော အသ  ကမ ွ်း လုပ  င န  ်း မ  ြော်း အတ ွ   မပဿနောနငှ် အခက် အခဲမ  ြော ်း 

မပဿနောနှင် အခကအ်ခဲ  ြောျိုး 

ရဖြောမ်ပခ က်/ 
 ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က(်အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင   အ ထ   ကရ ်းန ိငု  သည  ။ဇယ ြော်း 

၂ ၀ န ှင    ၂ ၁ 
 ိုခ တိ ဆ  စ စ ကဆ်းမပ ီ်းမ ှကပဖ ဆိုရန  ။ကပဖ ဆိုရန  မလ ိုအ ပ  ဟုယူဆသ

ကု ု ြောအ ခ   မ  ြော်းရှိပ ေါ   “မ ကပဖ ဆိုပ ေါ”ဟူကသြောအ ွ   ုိကရ ်းရန  ။) 

လ ုပ  သြော်းအ င  အ ြော်း ရရှိန ိုင မ ှု  ှြောျိုးပေါျိုး                         လ ိုျိုးဝ  ှ                 ရမဖဆ ိုပေါ     

လ ယ  ယ ြောသြော်းင ေါ ်း ထ ွ   နု  မ ဟုတ  
ကသြော အ ပခြော်း ကဒသထ ွ   နု  မ  ြော်း ို 
ကရြောင ်းခ ရန   ကစ ်း  ွ ရှပိခင  ်း  

ရစ ျိုးက က် ရကြောင်ျိုး    ရစ ျိုးက က်  ှ               ရမဖဆ ိုပေါ    

ကစ ်း  ွ ဆိငု  ရြော အ သိအ ပမ င  ရှိပခင  ်း 
ရစ ျိုးက က်အရမခအရနက ို ရကြောင်ျိုးစ ြော နောျိုး လည ်   

လ ိုျိုးဝ နောျိုး လည ်                        ရမဖဆ ိုပေါ     

လ မ  ်းပ န  ်းဆ  သွယ  ကရ်းအ ကပခအ ကန ည                                အလ န်ည                   ရမဖဆ ိုပေါ   

 ုန    မ  ်း ရရှိန ိုင ပခင  ်း ကိုန် က ်ျိုး  ှ  ှု နည်ျိုးသည ်  ကိုန် က ်ျိုး   ှ ပေါ   ရမဖဆ ိုပေါ   

လ ျှ ပ  စစ မ ီ်း ရရှိန ိုင ပခင  ်း ပ ို ှန ် ပေါ                  လ ိုျိုးဝ   ပေါ              ရမဖဆ ိုပေါ   

ကခ ်းကငွ ရရှိန ိုင ပခင  ်း လ ိုသရလြောက ်လ ယ်က စ ြော ရခ ျိုးရင    ှ ပေါ    ရခ ျိုးရင   ပေါ     
 ရမဖဆ ိုပေါ    

အ သ  ကမ ွ်း မ  ်းက  ြောင ်းနည  ်းပ ည ြော
ဆိုင ရြော န ှင    အ ကသ်းစြော်း/အ လ တ စြော်း 
စီ်းပ ွြော်းကရ်း ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းတုိ်းတ  မ ှုဆိုင ရြော 
 န  ကဆြောင  မ ှု ရရှိပခင  ်း 

နည်ျိုးပညြောနှင  ်အ ကသ်းစြော်း/အ လ တ စြော်း စီ်းပ ွြော်းကရ်း ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းတုိ်း 
တ  မ ှုဆိုင ရြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး အလ ယ်တက    ပေါ 

နည်ျိုးပညြောနှင  ်အ ကသ်းစြော်း/အ လ တ စြော်း စီ်းပ ွြော်းကရ်း ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းတုိ်းတ   
မ ှုဆိုင ရြော ဝနရ်ဆြောင် ှု  ြောျိုး လ ိုျိုးဝ   ပေါ       ရမဖဆ ိုပေါ     

အ လ ုပ  န ှင    လ ို  ကလ  ြောညီကထ ွပဖ စ  
ကသြော (သုိ မ ဟုတ ) အ သ  ကမ ွ်း  မ  ်း 
က  ြောင ်းပပ န ိုင ကသြော ပ ည ြောတစ ခုခု ို  
တတ ကပမ ြော  ပခင  ်း 

ကျွ ်ျိုးက င်စ ြော တတ်ရမ ြောကမ်ခင်ျိုး   ှ             လ ိုျိုးဝ  တတ်   

 ရမဖဆ ိုပေါ    

အ လ ုပ  အ  ိုင  အ ခွင   အ လမ  ်း 
အလိုပအ်က ိုင်အခ င ်အလ ်ျိုးနည်ျိုး   

အလိုပအ်က ိုင ်အခ င ်အလ ်ျိုး   ှ                     ရမဖဆ ိုပေါ      

 
 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော ဝင်ရင   လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး 
လိုပ်က ိုင်သ  အိုပ်စို၊ လ ငယ ်အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။က  ်း ရ ြော စ ို  ပ   ိ ်း ကရ်း မ ဟုတ  ကသြော အသ  ကမ ွ်း  မ  ်း က  ြော င  ်း  လုပ  င န  ်း  လုပ   ုိင သူ 
အန ည ်း င ယ သြော ရှ၍ိ အခ  ခ သိပ  မ ရှိပေါ ။ 

(ဂ)   ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်သြောျိုး  ြောျိုး 
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(ဂ-၁)  ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော ှု မဖစ်ရပေါ်လြောပ ို၊ ပ ိုစ နငှ်  အခ  န်ကြောလ 

ဇယြောျိုး (၂၄) ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော ှု မဖစ်ရပေါ်လြောပ ို၊ ပ ိုစ နှင်  အခ  န်ကြောလ 

# ပ ိုစ  
အ  ်ရထြောင်စို 

အရ  
အတ က် 

မပည်တ င်ျိုး မပည်ပ လ ဦျိုးရ  

က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

၁ 

“ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသွြော်း
လ ြော 
လ ြောကန ထ ိုင သူ”တ
စ ဦ်းအ န ည  ်းဆံု်းရ
ု ှု ိကသြော 
အ ိမ  ကထ ြောင စုနငှ  

ု  လ ူဦ်းကရ 

 ၇ ၁၀ ၁၇ ၃ ၁ ၂ ၀ ၅ ၁ ၃ ၈ ၃ ၀ ၆ ၈ 

၂ 

ရက ျိုး  ြောမပင်ပသ ိုို့ ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုး ှုကြောလ  

၃ လ အ ထ ိ          

၆ လ အ ထ ိ          

၁၂ လ အ ထ ိ          

၁၂ လ အ ထ    ၇ ၁၀ ၁၇ ၃ ၁ ၂ ၀ ၅ ၁ ၃ ၈ ၃ ၀ ၆ ၈ 

 

 င်ျိုးမ စ် …(၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - စ ိုကပ်   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး  ဟိုတ်ရသြော 

ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး လိုပ်က ိုင်သ  အိုပ်စို၊ လ ငယ် အိုပ်စို။ 

 

 ှတ်ခ က်။ ။ကရ ြို့ကပပြောင ်းသွြော်းလ ြောပခင  ်း၏ တရြော်း င  မ ှု မ  င  မ ှု၊ ကရ ြို့ကပပြောင ်းသွြော်းလ ြောသူ၏ သကဘြောဆန ဒ ပ ေါ မ ှု မ ပ ေါမ ှု စသည   

ပဖ င    မ ခွ ပခြော်းဘ ၊   ြောပမ င   ခ နိ   အ န ည  ်းအမ  ြော်း မ  န   သတ ဘ ၊ မ ည  သည    အ က  ြောင  ်းအ ရင  ်းက  ြောင    ကရ ြို့ကပပြောင ်းသွြော်းလ ြောရသည   

ပဖ စ ကစ ြောမူ မ ူလ ဌြောကန ကဒသတစ ခုမ ှ န ိုင င ံပခြော်းသုိ ပဖ စ ကစ၊ ပပ ည  တွင  ်း တစ န ယ  တစ က  ်း သုိ ပဖ စ ကစ ကရ ြို့ကပပြောင ်းသွြော်းလ ြော  

ကန ထ ိုင သူတုိင ်း ိ ု “ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောရနထ ိုငသ် ” ဟု သတ မ ှတ သည  ။ ယ ခင    ကရ ြို့ကပပြောင ်းသွြော်းလ ြောကန ထ ိုင ခ  ကစ ြောမူ 

ယ ခုလ   ရှ ိြောလ တွင   မ ူလ ဌြောကန တွင   ပပ န  လည  အ ကပခခ ကန ထ ိုင လ ျှ   ရှသူိမ  ြော်းသည   ဤဇယ ြော်းတွင   အ   ံ ်းမ  င  ပ ေါ ။ 

ယ ခုလ တ တကလ ြောတွင   ခရီ်းယြောယ ီသွြော်းကန သူမ  ြော်းသည  လ ည  ်း ဤဇယ ြော်းတွင   အ   ံ ်းမ  င  ပ ေါ ။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ ပပည  တွင  ်း ပပည  ပတွင  သွြော်းကရြော  လ ုပ   ိငု  သူအနည  ်းငယ  သြောရှိမပ ီ်း သွြော်းကရြော  လ ုပ   ိငု   

ကနသူမ  ြော်းသည   မ ိသြော်းစုစီ်းပ ွြော်းလ ုပ  ငန  ်းအတွ   ကထ ြော  ပ ံ ရန   သွြော်းကရြော  လ ုပ   ိငု  ကနသူမ  ြော်းပဖစ ပ ေါသည  ။ 

  

 

(ဂ-၂) ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြော မခင်ျိုး၏ အဓ က အရ ကြောင်ျိုး င်ျိုး 
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ဇယြော ်း (၂၅) ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးသ ြောျိုးလြောရပခင  ်း ၏ အဓ ိ  အက  ြော င  ်း ရင  ်း 

စဉ် အရ ကြောင်ျိုး င်ျိုး လ ဦျိုးရ  

၁ ပ ိုမ ိုက ြောင  ်းမနွ  ကသြော အ လ ုပ  အ  ိုင န ှင     င  ကင ွအ ခွင   အ လ မ  ်းမ  ြော်း ရှြောကဖ ွရန   ၆ ၈ 

၂ န ိုင င ံကရ်းနငှ   ဆိငု  ကသြော အ က  ြောင  ်းရင  ်း  

၃ ကဒသတွင  ်း ပ ဋိပ  ခပဖ စ ပ ွြော်းမ ှုက  ြောင   လ ံုခခံ မ ှု မ ရှိသည    အ က  ြောင  ်းရင  ်း  

၄ လ ူမ ှုကရ်း၊   န  ်းမ ြောကရ်း  ိစစမ  ြော်းက  ြောင    (social protection, health)  

၅ 
အ မ   ိ ်းအ မည   ခွ ပခြော်းမ ကဖ ြော ပပ န ိုင  (သုိ မ ဟုတ ) အ က  ြောင  ်းအ ရင  ်း ိ ု
ကပဖ ဆိုထ ြော်းပခင  ်း/ကပဖ ဆိုလ ိုပခင  ်းမ ရှ ိ

 

 

 င်ျိုးမ စ် … အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ က  ်းရ ြောတွင   ကရ ြို့ကပပ ြောင  ်းသွြော်းလ ြောရပခင  ်း၏ ရည  ရ ယ ခ   မ ှြော က  ်းရ ြောတွင   

 င  ကင ွရလပု   ိငု  သူနည  ်းပ ေါ ်းကသြော က  ြောင    ပ ိုမ ိုက ြောင  ်းမ ွန  ကသြောအလပု  အ ိုင န ှင    င  ကင ွ အခွင   အလမ  ်းမ  ြော်းရရှိ၍ မ ိသြော်းစု 

စြော်း တ ကနကရ်းအတွ   ကထ ြော  ပ ံ ကပ ်းန ိုင ရန  အတွ   ကရ ြို့ကပပ ြောင  ်း ရက  ြောင  ်းကလ  လ ြောကတွြို့ရှိရပ ေါသည  ။ 

 

 (ဂ-၃) ရ  ွံ့ရမပြောင်ျိုးလိုပ်က ိုင်သ   ြောျိုး ှမပနပ် ိုို့ရင  

ဇယြော ်း (၂၆)  ကရ ြို့က ပပ ြော င  ်း လုပ   ုိင သူမ  ြော ်း မ ှပပ န  ပ ို ကင ွ 

စဉ် အရ ကြောင်ျိုးအ ြော 
အ  ်ရထြောင်စို အရ အတ က ်

စိုစိုရပေါင်ျိုး မ င်  လတ် န  ်  

၁ ပပ န  ပ ို ကင ွ ိ ုမ ှီခိုကန ရကသြော အ ိမ  ကထ ြောင စု အ ကရအ တွ   ၆ ၂ ၇ ၃ ၄ ၂ ၁ 

၂ 

ပပ န  ပ ို ကင ွလ မ  ်းက  ြောင  ်းမ  ြော်း  

-  ။ ကင ွလ ွှ လ ုပ  င န  ်း (ဟွန  ဒီ)      ၁၂ 

 

- ခ။ ဘဏ  ၅ ၀ 

- ဂ။ လ ူက ံ ပဖ င   လ ွှ ပ ို ပခင  ်း  

- ဃ။ အ ထ   ပ ေါ ( ၊ ခ၊ ဂ) 
အ န   မနှ ည  ်းလမ  ်းန ှစ မ   ိ ်း ိ ုအ သုံ်းပပ  ၍ 

 

- င ။ အ ထ   ပေါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အ န   မ ှ
န ည  ်းလ မ  ်းသုံ်းမ   ိ ်းလ ံု်း ိ ုအ သုံ်းပပ  ၍ 

 

 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   ကရ ြို့က ပပ ြော င  ်း လုပ   ုိင သူမ  ြော ်း သည  ပပ န  ပ ို ကင ွမ  ြော ်း  ုိ ဘ ဏ /ကင ွလွှ  

လုပ  င န  ်း(ဟွန  ဒီ)ပဖ င    လွှ ပ ို   ပ ေါ သည ။ 

 

(ဃ)   ကိုန်စည်နငှ် ဝန်ရဆြောင် ှုရစ ျိုးက က် 



37 

 

 

ဇယြောျိုး (၂၇)  ုန  စ ည နငှ     န  ကဆြောင  မ ှု၊ ကစ  ်း ွ  လ  လှမ  ်း မ ီမ ှု အကပခအကန 

ရစ ျိုးက က်လက်လှ ်ျိုး   ှု 
အန ျိုးဆ ိုျိုးရစ ျိုး 

(အန ျိုးဆ ိုျိုး တစ်ခိုက ိုသြောရဖြောမ်ပပေါ န်) 
အကက ျိုးစြောျိုးရစ ျိုးက က် 

(အဓ ကတစ်ခိုက ိုသြောရဖြောမ်ပပေါ န)် 

ရစ ျိုးအ ည ်(ဖ   ွံ့/   ြော)   

  ြော ှအက ြောအရဝျိုး (  ိုင)် 
(အန ျိုးစပ်ဆ ိုျိုး တစ်ခိုက ို 

ခနို့် နှ်ျိုးဖပ ျိုး ရ  ျိုးခ ယ် န်) 

၀ မ ှ၁ မ ိုင    ၁ မ ှ၅ မ ိုင     
၅ မ ှ၁၀ မ ိုင   ၁၀ မ ှ၁၅ မ ိုင   

၁၅ မ ိုင  အ ထ      

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင  ၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုင   
၂ ၁ မ ှ၃ ၀ မ ိုင    ၃ ၀ မ ှ၅ ၀ မ ိုင   

၅ ၁ မ ှ၁၀ ၀ ၁၀၀ မ ိုင  အထ   

သယ်ယ ပ ိုို့ရဆြောင်ရ ျိုးနည်ျိုး
လ ်ျိုး 

ကပခလ  င   စ  ဘီ်း ဆိုင  ယ   
 ြော်း/ကထ ြော လ ြောဂ  ီ    ရထ ြော်း     
သုံ်းဘီ်းဆိုင  ယ         ကလ ှ    
စ  ကလ ှ  

ကပခလ  င   စ  ဘီ်း ဆိုင  ယ   
 ြော်း/ကထ ြော လ ြောဂ  ီ    ရထ ြော်း    
 သုံ်းဘီ်းဆိုင  ယ         ကလ ှ    
 စ  ကလ ှ  

ကိုန်စည်နှင် ဝန်ရဆြောင ်ှု 
  ှ န ိုင် ှု 
(အ န ည  ်းဆံု်းတစ ခုန ှင   အထ
  ကရ ်းန ိုင သည  ။) 

စြော်းကသြော   ုန   ( ုန  စိမ  ်း၊ 

 ုန  ကပခြော  )   မ ီ်းဖ ိုကခ ြောင သံု်းန ှင    
အ ိမ  သုံ်းပ စစည ်း အ  တ အထ ည   
ကဆြော  လ ုပ  ကရ်းပစစည ်းမ  ြော်း၊ 
ပရိကဘြောဂမ  ြော်း 
ပစစည ်းစုံ  န  ကဆြောင  မ ှုစုံ ရန ိုင  

စြော်းကသြော   ုန   ( ုန  စိမ  ်း၊  ုန   

ကပခြော  )         မ ီ်းဖ ိုကခ ြောင သံု်းန ှင    
အ ိမ  သုံ်းပ စစည ်းအ  တ အထ ည   
ကဆြော  လ ုပ  ကရ်းပစစည ်းမ  ြော်း၊ 
ပရိကဘြောဂမ  ြော်း 
ပစစည ်းစုံ  န  ကဆြောင  မ ှုစုံ ရန ိုင  

ရစ ျိုးအရမခခ အရဆြောကအ်ဦ က ြောင ်း      သင           ည ံ  က ြောင ်း      သင          ည ံ  

ဝန်ရဆြောင ်ှု က ြောင ်း      သင           ည ံ  က ြောင ်း      သင          ည ံ  

 
 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ 
စ ိုကပ်   ျိုးရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး လိုပ်က ိုင်သ  အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။က  ်း ရ ြော တငွ   လိအုပ  ကသြော စ ြော်း ကသြော    ုန  ပ ရိကဘ ြော ဂမ  ြော်း  ုိ အလွယ တ  ူရရှနိ ိုင မပီ်း 

သယ ယ ူပ ို ကဆြော င  ကရ်း အတ ွ   ဆိုင   ယ န ှင    ကထြော  လြော ဂ မီ  ြော ်း အသုံ်း ပပ    ပ ေါ သည ။  

 
(င)    ရင ရ ကျိုးလက်လှ ်ျိုး   ှုနငှ်  ဘဏ်လိုပ်ငန်ျိုး 

ဇယြော ်း (၂၈) ကင ွက  ်း လ  လှမ  ်း မ ီမ ှုန ှင    ဘ ဏ လုပ င န  ်း 

ရခ ျိုးရင    ှ န ိုင်သည်   

ရန ြော 

ရင ရ ကျိုး 

ဝန်ရဆြောင် ှု 

အ    ျိုးအစြောျိုး 

မပန်လည် 

ရပျိုးဆပ်  ည  ်

ကြောလ 

အတ ိုျိုးနှုန်ျိုး 

(လ) 

အရပေါင်ခ  

ပစစည်ျိုး 

လ ိုအပ် ှု 

ရခ ျိုးရင   န် 

အခက်အခဲ

  ြောျိုး 

အ စုိ်းရဘဏ (ပမန မ ြော   

လယ ယြောဖ ွံြို့မဖ ိ ်းကရ်းဘ

ဏ / 

ပမ န မ ြော  စီ်း ပ ွြော ်း ကရ်းဘဏ ) 

 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ 

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ 

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ 



38 

 

 

ရခ ျိုးရင    ှ န ိုင်သည်   

ရန ြော 

ရင ရ ကျိုး 

ဝန်ရဆြောင် ှု 

အ    ျိုးအစြောျိုး 

မပန်လည် 

ရပျိုးဆပ်  ည  ်

ကြောလ 

အတ ိုျိုးနှုန်ျိုး 

(လ) 

အရပေါင်ခ  

ပစစည်ျိုး 

လ ိုအပ် ှု 

ရခ ျိုးရင   န် 

အခက်အခဲ

  ြောျိုး 

သမ  ေါယမ ကခ ်း ကင ွ
 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ 

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ 

ပ ုဂဂလိ ဘဏ  
 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ 

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ    

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ         

ပ ုဂဂလိ  အ ကသ်း စြော ်း 

ကခ ်း ကငွ န ကဆြော င  မ ှု 

ဏ္ဍ 

 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ 

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ    

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ         

အ ဖ ွ ြို့အလုိ  ကငွစု/ 

ကငွကခ ်း အ စီအစဉ  

 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ 

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ    

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ         

ကငွကခ ်း ကပ ်း သူ 
 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ   

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

ကန စဉ   

လစဉ   

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ    

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ         

အ ကပ ေါင  ဆိုင  
 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ   

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

ကန စဉ   

လစဉ   

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ    

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ         

မ ိတ ကဆွနှင   ကဆ ွမ   ိ်း မ ြော ်း 
 ြောလတ ိုကခ ်းကင ွ   

 ြောလရှည ကခ ်းကင ွ 

ကန စဉ   

လစဉ   

၃−၆ လအတ ွင  ်း 

၆လမ ှ တ စ နှစ ထိ 

တ စ နှစ နှင    အထ   

၀ မ ှ၂ %  

၂ မ ှ၅%  

၅ မ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လုိအပ  သည  
 
မ လုိအပ  ပ ေါ    

နည ်းသ ည   

ရှိသည        

မ ရှိပ ေါ         

 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ စ ိုကပ်   ျိုး 
ရ  ျိုးမ ြူရ ျိုး ဟိုတ်ရသြော ဝင်ရင  လိုပ်ငန်ျိုး  ြောျိုး လိုပ်က ိုင်သ အိုပ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင် ြော ရင ရ ကျိုးဝန်ရဆြောင် ှုရပျိုးရသြော အဖ ဲွံ့  ြောျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တငွ   ပမ န  မြော  လယ ယြော ဖ ွြံို့မဖ ိ ်း ဘ ဏ မှ ပ ံုစ(ံ၇)ရှိကသြော  ကတ ြော င  သူမ  ြော ်း   ုိ 

(၁)ဧ  လျှင   (၁၅ ၀ ၀၀ ၀)  ပ န ှုန  ်း ထုတ  ကခ ်း မပ်ီး အမ  ြော ်း ဆံု်းထုတ  ကခ ်းကပ ်း ကသြော ဧ  မ ှြော (၁ ၀)ဧ   

ပဖ စ  ပ ေါ သည ။ ကင ွကခ ်း ယူမ ည  ကတြော င  သူမ  ြော ်း သည  လယ ယြော လုပ   ုိင  ခွင   ပပ လ  မ ှတ   ပ ံုစ(ံ၇)မ ူရင  ်း  ုိ အြော မ ခံအပဖ စ   

ဘ ဏ သုိ ကပ ်း အပ  ထြော ်း ရပ်ီး အတ ို်း န ှုန  ်း(၀.၆ ၇)  ပ န ှုန  ်း ကပ ်း ရပေါ သည ။ 
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 (စ)  ပတ်ဝန်ျိုးက င်နှင်  သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး စ   ခန်ို့ခ  ဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ျိုးက င်နှင် သဘြောဝ င်ျိုးမ စ်  ြောျိုး စ   ခန်ို့ခ ဲ ှုအတ က် လက် ှ အရလ အက င် နှင်  အခက်အခဲ  ြောျိုး 

ဇယြောျိုး (၂၉) သဘြောဝပတ်ဝန်ျိုးက င်နငှ်  သဘြောဝ င်ျိုးမ စ ် စ   ခန်ို့ခ ဲ ှုအတ က် လက် ှ အရလ အက င် နှင်  

အခက်အခဲ  ြောျိုး 

အခက်အခ ဲ အနတ ြောယ် ှ  ှု 

ရမ ဆ  သဇြော အရမခအရန မ င ်           လတ်                န  ်  

အပင်    ျိုးစ တ်  ြောျိုး မ င ်           လတ်                န  ်  

ဖ က်ပ ိုျိုးနှင် ရ ြောဂေါကြောက ယ် ထ န်ျိုးခ  ပ် ှု မ င ်           လတ်               န  ်  

ရ အ င်ျိုးအမ စ် မ င ်           လတ်                န  ်  

ငေါျိုး    ျိုးက ဲ  ြောျိုး မ င ်           လတ်                န  ်  

အမခြောျိုးတ  စဆြောန်    ျိုးက ဲ  ြောျိုး မ င ်           လတ်                န  ်  

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျိုး စ   ခနို့်ခ ဲ ှု မ င ်           လတ်                န  ်  

 
 င်ျိုးမ စ် … ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ လယ်သ ြောျိုး အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။  က  ်းရ ြောတွင   ဆည  ၊ တြောတမ ံမ  ြော်း မ ရှိသည   အ တွ   ကရအ ရင  ်းအ ပမ စ ရရှနိ ိငု  မ ှု  

န ည  ်းပ ေါ ်းသည   အ တွ   စုိ  ပ   ိ ်းကပမ မ  ြော်း ပဖ စ ထ ွန  ်းသင   သကလ ြော   မ ပဖ စ ထ ွန  ်းပ ေါ။ စွန   ပ စ ပ စစည ်း စီမ ံခန   ခွ မ ှုလည  ်း မ ရှိပ ေါ ။ 

 

(ဆ) ပညြောရ ျိုး 

(ဆ-၁) ပညြောရ ျိုးနှင်  စြောတတ်ရမ ြောက် ှု 

ဇယြောျိုး (၃၀) မ ူလတ န  ်း ၊ အလယ တ န  ်း ၊ အထ  တ န  ်း နငှ    တ  ကသုိလ အဆင   စ ြော တ တ  ကပမ ြော  မ ှုန ှုန  ်း 

အတန်ျိုးပညြောဖပ ျိုးရမ ြောက ်ှု က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

စြောမ တတ သူဦ်းကရ ၇၃ ၇၅ ၁ ၅ ၃ 

မ ူလ တန  ်းအ ဆင   ရှသူိဦ်းကရ ၂ ၃ ၇ ၂ ၄ ၅ ၄ ၈ ၂ 

အ လ ယ  တန  ်းအ ဆင   ရှသူိ ဦ်းကရ ၁၇၀ ၁၅ ၀ ၃ ၂ ၀ 

အ ထ   တန  ်းအ ဆင   ရှသူိ ဦ်းကရ ၃ ၀ ၄ ၅ ၇၅ 

တ ကသုိလ  /က ြောလ ိပ   အ ဆင   ရှသူိ ဦ်းကရ ၂ ၀ ၃ ၀ ၅ ၀ 

 

 င်ျိုးမ စ် …အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု။ 

 ှတ်ခ က်။    ။ဤဇယ ြော်း ို ပဖ ည   သွင  ်းရြောတွင   ပပ ည  ကထ ြောင  စုသမ မတ ပမ န  မ ြောန ိုင င ံကတြော အ စုိ်းရ၊ ပညြောရ ျိုး ဝန်ကက ျိုးဌြောန ှ 

အသ အ ှတ်မပ ထြောျိုးရသြောအ တန  ်းပည ြောတ  ကရြော  မပ ီ်း/တ  ကရြော  ဆ သူမ  ြော်း ိုသြော ပဖ ည    သွင  ်းရန  ပဖ စ ပ ေါ သည  ။  ရဖြောမ်ပပေါ 

အခ က်နှင  ် က ိုကည် ခ င်ျိုး  ှ ခဲ ရသြ်ော ဇယြောျိုးတ င် မဖည ်သ င်ျိုးမခငျ်ိုး  ှ ဘဲ ရလ လြော ရတ ွံ့ ှ ခ က်တ င်သြော  ှတ်ခ က်အရနမဖင ် 

ရဖြောမ်ပ န ် မဖစ်ပေါသည်။ အတန်ျိုးပညြောဖပ ျိုးရမ ြောက ်ှုဆ ိုသည် ှြော တစ်ဦျိုး တစ်ရယြောက၏် ဘဝတ င် သင်ယ ရလ လြောခဲ ရသြော 
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ရနောက ်ဆ ိုျိုးပညြောရ ျိုးအဆင /် အရမခအရနက ို ဆ ိုလ ိုပေါသည်။  

 ဥပ ြော - ယခို စြော င်ျိုးရကြောက်ယ ခ  န်တ င် ရက ြောင်ျိုးသ တစ်ရယြောကသ်ည် အဋ္ဌ တနျ်ိုး (Grade 8) တ င် 

ပညြောသင် ကြောျိုးရနသည်ဆ ိုရသြော် ထ ိုရက ြောင်ျိုးသ က ို “အလယ်တန်ျိုးအဆင ် ှ သ ဦျိုးရ ” တ င် ထည ်သ င်ျိုး ပေါ  ည်။ ယခို 

စြော င်ျိုးရကြောက်ယ ခ  န်တ င် ရက ြောင်ျိုးသြောျိုးတစ်ရယြောကသ်ည် တတ ယတန်ျိုး (Grade 3) တ င် ပညြော သင် ကြောျိုးရနသည် 

ဆ ိုရသြော၊် သ ိုို့ ဟိုတ် ရ ျိုးတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သြော (ဥပ ြော - ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုးထ က)်  ှ သည်ဆ ိုရသြော် အဆ ိုပေါ 

ရက ြောင်ျိုးသြောျိုး/ အဆ ိုပေါပိုဂ္  လ်က ို “  လတန်ျိုးအဆင ် ှ သ ဦျိုးရ ” တ င်သြော ထည ်သ င်ျိုး  ပေါ ည်။ “ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုး 

သင်ပညြောရ ျိုး (ဘက-ရက ြောင်ျိုး)”က ို ဆည်ျိုးပ ျိုးခဲ ၊ ဆည်ျိုးပ ျိုးဆရဲသြော ရက ြောင်ျိုး သ /သြောျိုး  ြောျိုးက ို သက်ဆ ိုင် ြောအတန်ျိုးပညြော 

အဆင် အလ ိုက် ထ ည   သွင  ်းရပ ေါ မည  ။ ယခိုစြော င်ျိုးရကြောက်ယ ခ  န်တ င ် အရမခခ ပညြော  လတနျ်ိုးပညြောက ို သင်ယ ဖပ ျိုးဆ ိုျိုး 

သင ်သည ်အ  ယ်က ို ရက ြောလ် န်ဖပ ျိုးမဖစ်ရသြောလ်ညျ်ိုး စြောလ ိုျိုးဝ  တတ်ပေါက “စြော တတ်သ ဦျိုးရ ” တ င်သြော မဖည ်သ င်ျိုး န် 

မဖစ်ပေါသည်။  

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်းရ ြောတွင   စြောမ တ  သူလ ူဦ်းကရ ရှိမပ ီ်း ဘွ ြို့ရရှသိည  အ ထ ိ မပ ီ်းဆံု်းကအ ြောင  တတ ကပမ ြော   

န ိုင သူ လ ူဦ်းကရမ ှြော အ လ ွန  န ည  ်းပ ေါ ်းပ ေါ သည  ။                 

 

(ဆ-၂) ရက ြောင်ျိုးတက်နှုန်ျိုး 

ဇယြောျိုး (၃၁) က  ြော င  ်း တ   န ှုန  ်း 

ပညြောရ ျိုးအဆင် အတန်ျိုး က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

မ ူလ တန  ်း ၁၉ ၇ ၂ ၃ ၀ ၄ ၂ ၇ 

အ လ ယ  တန  ်း  ၈ ၅ ၉ ၀ ၁၇၅ 

အ ထ   တန  ်း  ၂ ၀ ၂ ၅ ၄ ၅ 

တ ကသုိလ  /က ြောလ ိပ   ၁၅ ၂ ၀ ၃ ၅ 

 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ရက ြောင်ျိုးဝင်စြော င်ျိုး၊ (၂) ဆယ်အ   ်ှြူျိုး  ြောျိုး။ 

 ှတ်ခ က်။    ။ဤဇယ ြော်း ိ ု ပဖ ည   သွင  ်းရြောတွင   ပပ ည  ကထ ြောင စုသမ မတ ပမ န  မ ြောန ိုင င ံကတြော အ စုိ်းရ၊ ပ ည ြောကရ်း န  က ီ်းဌြောန မ ှ 

အ သိအ မ ှတ ပပ  ထ ြော်းကသြော စြောသင  က  ြောင ်းမ  ြော်း ၊ တ ကသုိလ  က ြောလ ိပ  မ  ြော်းတွင   ပ ည ြောတ  ကရြော  ကန သူမ  ြော်း ိုသြော 

ပဖ ည   သွင  ်းရန  ပဖ စ ပ ေါ သည  ။ ၄င်ျိုးအမပင ် “ဘိုန်ျိုးကက ျိုးရက ြောင်ျိုးသင်ပညြောရ ျိုး” က ို သင်ယ ဆည်ျိုးပ ျိုး ရနရသြော ရက ြောင်ျိုးသ /သြောျိုး 

  ြောျိုးက ို အရမခခ ပညြောဦျိုးစ ျိုးဌြောန  ှ သတ် ှတ်ထြောျိုးရသြော ပညြောရ ျိုးစနစ်/အဆင  ် သတ် ှတ်ခ က်  ြောျိုးနှင ်အည  သတ် ှတ် 

မဖည ်သ င်ျိုး န ်မဖစ်ပေါသည်။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ တ ကသုိလ  / က ြောလ ိပ  သုိ  တ  ကရြော  ကနကသြောလ ူဦ်းကရမ ှြော အလနွ  နည  ်းပ ေါ ်းသည   ိ ု

ကတွြို့ရှိရပ ေါသည  ။ 

 

(ဆ-၃) စြောသငရ်က ြောင်ျိုးရဆြောင်အရမခအရနနှင ် ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၃၂) စ ြော သင  က  ြော င  ်း ကဆြော င   အကပခအ ကန န ှင     န  ကဆြော င  မ ှုမ  ြော်း 



41 

 

 

အရ ကြောင်ျိုးအ ြော (၁) (၂) (၃) 

က။ က  ြောင ်းအ ဆင    

မ ူလတန ်း        
မ ူလွန  
အ လယ တန ်း(ခွ )  
အ လယ တန ်း 
အ ထ  တန ်း(ခွ ) 
အ ထ  တန ်း 

မ ူလတန ်း        
မ ူလွန  
အ လယ တန ်း(ခွ )  
အ လယ တန ်း 
အ ထ  တန ်း(ခွ ) 
အ ထ  တန ်း 

မ ူလတန ်း        
မ ူလွန  
အ လယ တန ်း(ခွ )  
အ လယ တန ်း 
အ ထ  တန ်း(ခွ ) 
အ ထ  တန ်း 

ခ။ရ ြောမ ှအ  ွြောအ က ်း(မ ိုင ) 

၀ မ ှ၁ မ ိုင   
၁ မ ိုင  မ ှ၃ မ ိုင   
၁၅ မ ိုင  မ ှ၂ ၀ မ ိုင   
၂ ၀ မ ိုင  အ ထ      

၀ မ ှ၁ မ ိုင   
၁ မ ိုင  မ ှ၃ မ ိုင   
၁၅ မ ိုင  မ ှ ၂ ၀ မ ိုင   
၂ ၀ မ ိုင  အ ထ      

၀ မ ှ၁ မ ိုင   
၁ မ ိုင  မ ှ၃ မ ိုင   
၁၅ မ ိုင  မ ှ၂ ၀ မ ိုင   
၂ ၀ မ ိုင  အ ထ      

ဂ။သယ  ယ ူပ ို ကဆြောင ကရ်း န  ကဆြောင  မ ှု  

ကပခလ င                 
စ  ဘီ်း               
ဆ ိုင  ယ                 
 ြော ်း                   

ကပခလ င                  
စ  ဘီ်း               
ဆ ိုင  ယ                 
 ြော ်း                   

ကပခလ င                  
စ  ဘီ်း               
ဆ ိုင  ယ                 
 ြော ်း                   

ဃ။ စြောသင  က  ြောင ်း၏ 
စုစုကပ ေါ င  ်း  မ  ်းခင  ်းဧ ရိယ ြော 
(စတုရန  ်းကပ)* 

(၆ ၀’ × ၃ ၀’) 
(၄ ၀’ × ၃ ၀’) 
(၄ ၀’ × ၃ ၀’) 

  

င။အမ ို်း၊န ံရံ၊အ ခင  ်း အ ရည  အ ကသွ်း က ြောင  ်းသင   ညံ  က ြောင  ်းသင   ညံ  က ြောင  ်းသင   ညံ  

စ။က  ြောင ်းသုံ်းပ ရိကဘြောဂလ ံုကလ ြော  မ ှု 
လုံကလြော   မ ှုရှိသည   
မ လုံကလြော   ပ ေါ       

လုံကလြော   မ ှုရှိသည   
မ လုံကလြော   ပ ေါ       

လုံကလြော   မ ှုရှိသည   
မ လုံကလြော   ပ ေါ       

ဆ။ က  ြောင ်းအ ိမ  သြော အ ကပခအ ကန 
က ြော င  ်း     သင     
ည ံ             မ ရှ ိ   

က ြော င  ်း     သင     
ည ံ             မ ရှ ိ   

က ြော င  ်း     သင     
ည ံ             မ ရှ ိ   

စ ။က  ြောင ်းအ ြောဟြောရတုိ  က ျွ်းမ ှု  
တိ ု  က ျွ ်း မ ှုရှိသည   
တိ ု  က ျွ ်း မ ှု မ ရှိပ ေါ  

တိ ု  က ျွ ်း မ ှုရှိသည   
တိ ု  က ျွ ်း မ ှု မ ရှိပ ေါ  

တိ ု  က ျွ ်း မ ှုရှိသည   
တိ ု  က ျွ ်း မ ှု မ ရှိပ ေါ  

ဇ။က  ြောင ်းဆရြော/မ ဦ်းကရ  က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး က ြောျိုး   ရပေါင်ျိုး 

အ စုိ်းရခန    ၁ ၅ ၆       

က  ်းရ ြောခန    - - -       

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ြောအသင်ျိုး။ 

 ှတ်ခ က်။      ။ရက ျိုး  ြောတ င် စြောသင်ရက ြောင်ျိုး  ှ ပေါက (က၊ ခ၊ ဂ) က ိုသြော ရမဖဆ ို ပေါ ည်။ စြောသင်ရက ြောင်ျိုး၏ 

စိုစိုရပေါင်ျိုး က ်ျိုးခင်ျိုးဧ  ယြော (စတို န်ျိုးရပ = အလ ြောျိုး × အန ) သည် စြောသင ် ရက ြောင်ျိုးတစ်ရက ြောင်ျိုးအတ င်ျိုး ှ  

ရက ြောင်ျိုးအရဆြောကအ်ဦအြောျိုးလ ိုျိုး၏ စိုစိုရပေါင်ျိုးဧ  ယြောက ို ဆ ိုလ ိုသည်။  

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော ရှိစြော သင  က  ြော င  ်း တ ွင  က  ြော င  ်း သုံ်း ပ ရကိဘ ြော ဂမ ြော ်း လံုကလြော    မ ှုမ ရှိပေါ ။ 

ထို အပပ င   က  ြော င  ်း သြော ်း ပပ သရန   ဆရြော/ဆရြော မ အင  အြော ်း အလွန  န ည ်းပ ေါ်း ပ ေါ သည ။ လံုကလြော   မ ှုမ ရှိပေါ ။ 

က  ြော င  ်း အိမ  သြောမ  ြော ်း သည လည  ်း   န  ်း မ ြော ကရ်းအတ ွ   အသစ  ပပန  လည မမွ  ်း မ ံရန   လိုအပ  ပ ေါသည ။ 

(ဆ-၄) ပညြောရ ျိုးအခက်အခဲနှင် မပဿနော  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၃၃) ပညြောရ ျိုး အခ  အခ န ှင    ပပ ဿ န ော မ  ြော ်း 
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အခက်အခ/ဲ မပဿနော  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်
က  ြောင ်းဆရြော/မ ရရှိန ိုင မ ှု လ ံုကလ ြော                  မ လ ံုကလ ြော                
တပ ည    - ဆရြော အ ခ  ိ ်း ၄ ၀: ၁ ကအ ြော            ၄ ၀: ၁ အ ထ           
မ ူလ တန  ်းပ ည ြော က  ြောင ်းထ ွ  န ှုန  ်း မ ရှိ          န ည  ်း        လ တ         မ  ြော်း    
မ သန  စွမ  ်းသူမ  ြော်းအ တွ   ပ ည ြောကရ်းအ ထ ူ်းအ စီအ စဉ  ရှ ိ                                      မ ရှ ိ              
က  ြောင ်းသုံ်းစြောအ ုပ  န ှင   စြောကရ်း ိရိယြော လ ံုကလ ြော   မ လ ံုကလ ြော   
ဆင်ျိုး ရဲသြော  သြောျိုးစို  ြောျိုးအတ က် 
ရက ြောင်ျိုးစ  တ် တတ်န ိုင် ှု 

ပမ င                               အ သင   အ တင            

ရက ြောင်ျိုးအြောျိုးကစြောျိုးဆ ိုင် ြော ပစစည်ျိုး  ြောျိုးလက်လ ှ်ျိုး   ှု မ ရှိ                              န ည  ်း                   
  ဘဆ ြောအသင်ျိုး၏အခန်ျိုးကဏ္ဍ က ြောင ်း              သင                 ည ံ          

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆ ြောအသင်ျိုး။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ က  ်းရ ြောတွင   က  ြောင  ်းသြော်း/က  ြောင  ်းသူ စုစုကပ ေါင  ်း ၁၁၂ကယ ြော   ရှိမပ ီ်း 

ဆရြော/ဆရြောမအင  အ ြော်း (၆)ကယ ြော  သြောရှိမပ ီ်း ဆရြော/ဆရြောမ အင  အ ြော်း တုိ်းခ  ြို့ခန   ထ ြော်းရန   လ ိုအပ  လ ျှ  ရှိပ ေါသည  ။ 

(ဇ) က န်ျိုး ြောရ ျိုးနှင် အြောဟြော  

(ဇ-၁)    အမဖစ်  ြောျိုးရသြောရ ြောဂေါ  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၃၄) အမဖစ်  ြောျိုးရသြော ကရြော ဂေါ မ  ြော ်း 

# ရ ြောဂေါ ပ  ွံ့နှ ို့ ှု/မဖစ်ပ ြောျိုး ှု 
၁  မ  ်းပ     မ  ်းကလ ျှ ြော မ င ်      န   ်       ှ  
၂ ကသွ်းလ ွန  တုပ  က ွ်း မ င ် န   ်   ှ  
၃ င ှ  ဖ  ြော်း မ င ် န   ်   ှ  
၄ အ သ  ရှ လ မ  ်းက  ြောင  ်း  ူ်းစ  ကရြောဂေါ မ င ် န   ်   ှ  
၅ HIV, AIDS, လ ိင  မ ှတဆင     ူ်းစ  န ိုင ကသြောကရ ြောဂေါမ  ြော်း မ င ် န   ်   ှ  
၆ တီဘီ မ င ် န   ်   ှ  
၇ ဆီ်းခ  ိ မ င ် န   ်   ှ  
၈ ကသွ်းတုိ်း မ င ် န   ်   ှ  
၉ အ သည  ်းကရြောဂေါ ( ဘီ၊ စီ)     မ င ်             န   ်                ှ  

၁၀  အ ြောဟြောရ ခ  ိ ြို့တ  မ ှု     မ င ်             န   ်                ှ  
၁၁ အ ပခြော်း  ူ်းစ  န ိုင ကသြော ကရြောဂေါမ  ြော်း     မ င ်             န   ်                ှ  

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို (၂) ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုးဌြောန/ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုး ဌြောနခ ဲ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင  က  ်း လ    န  ်း မြော ကရ်းကဆ်း ကပ်းခန  ်း မ ရှိကသ်း ကသြော  လည ်း သ  ဆုိင  

ရြော တ ြော  န      န  ်း မ ြော ကရ်း  န  ထမ  ်း မ ှ  ြော  ွယ ကဆ်း ထို်း ပခင  ်း န ှင    တ ို  ပခင  ်း မ  ြော်း လြော ကရြော   ကဆြော င  ရ    ကပ ်း ပေါ  

သည ။ ကဆ်း ရ ံု၊ ကဆ်း ခန  ်းမ  ြော ်းန ှင   လည ်း လ  လှမ  ်း မ ှမီ ှုရှိပေါ သည ။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခဲ ရသြော (၁၂) လအတ င်ျိုး ကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးနှ  ှု 

ဇယြောျိုး (၃၅)  လ န်ခဲ ရသြော (၁၂) လအတ င်ျိုး ကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးနှ  ှု 
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စဉ် ကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးမခင်ျိုး ( ှ ၊   ှ  အ ှန်မခစ် န)်  ှ    ှ  

၁ အ ဆုတ ကရြောဂေါ Â  

၂ ဆံုဆိ ု၊     ည ြော၊ ကမ ်းခိငု  န ှင    အ သည  ်းကရြောင  အ သြော်း ေါ Â  

၃ ပ ိုလ ီယ ိုကရြောဂေါ Â  

၄ ကမ ်းခိငု   ( ိုယ  န  ကဆြောင    ြောလ အ တွင  ်း) Â  

၅    သ  ကရြောဂေါ Â  

၆ အ ပခြော်း စုကပ ေါ င  ်းကြောက ယ်ရဆျိုးထ ိုျိုးနှ  ှု Â  

၇ အ ြောဟြောရ မ ှတ တမ  ်းယ ူမ ှု(အ ရပ  အ ပမ င   ၊ အ ကလ ်းခ နိ  ၊ လ   ကမ ြောင ်းပ တ ) Â  

၈ အ ြောဟြောရပ ည ြောကပ ်း အ စီအ စဉ  Â  

 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုးဌြောန/ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနခ ။ဲ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင    န  ်း မြော ကရ်းဌြော န ခွ မ ှ ပ ံုမှန   ြော  ွယ ကဆ်း ထို်း န ှမံ ှု အစ ီအစ ဉ  

ရရှိပေါ သည ။ 

 

(ဇ-၃)  က န်ျိုး ြောရ ျိုးအရထြောက်အပ    ြောျိုး(ရဆျိုးရ ို/ရဆျိုးရပျိုးခန်ျိုး  ြောျိုး) 

ဇယြော ်း (၃၆)   န  ်း မ ြော ကရ်း အကထြော   အပ ံ န ှင     န  ကဆြောင  မ ှုမ  ြော ်း 

က န်ျိုး ြောရ ျိုး ဝန်ရဆြောင် ှု ခ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) အခန်ျိုး/ကိုတင်လ ိုရလြောက ်ှု 

က  ်းလ     န  ်းမ ြောကရ်း  

ဌြောန/ ဌြောန ခွ  

၀ မ ှ၁ မ ိုင   
၁ မ ိုင  မ ှ၃ မ ိုင   
၃ မ ိုင  မ ှ၅ မ ိုင   
၅ မ ိုင  မ ှ၁၀ မ ိုင   
၁၀ မ ိုင အထ    

 

ရှ ိ       

မ ရှ ိ     

တုိ  န ယ   ကဆ်းရ ံ ု

၀ မ ှ၁ မ ိုင   
၁ မ ိုင  မ ှ၃ မ ိုင   

၃ မ ိုင  မ ှ၅ မ ိုင   
၅ မ ိုင  မ ှ၁၀ မ ိုင   

ရှ ိ       

မ ရှ ိ     
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က န်ျိုး ြောရ ျိုး ဝန်ရဆြောင် ှု ခ  ျိုးအက ြောအရဝျိုး (  ိုင်) အခန်ျိုး/ကိုတင်လ ိုရလြောက ်ှု 

၁၀ မ ိုင အထ    
 

မမ ိ ြို့န ယ   ကဆ်းရ ံ ု

၀ မ ှ၁ မ ိုင   

၁ မ ိုင  မ ှ၃ မ ိုင   
၃ မ ိုင  မ ှ၅ မ ိုင   
၅ မ ိုင  မ ှ၁၀ မ ိုင   
၁၀ မ ိုင အထ    

ရှ ိ       

မ ရှ ိ     

ကဆ်းဆိငု   

ရ ြောတွင   (သုိ မ ဟုတ ) ရ ြောအ န ီ်း 
အ န ော်းတွင   ကဆ်းဆိငု   ရှိသည    
 

ရ ြောတွင   (သုိ မ ဟုတ ) ရ ြောအ န ီ်း 
အ န ော်းတွင   ကဆ်းဆိငု   မ ရှိပ ေါ  
 
 

ကဆ်းဆိငု  တွင   ကဆ်း ေါ ်းမ  ြော်း ို 
စန စ တ   သုိကလ ှြောင  ထ ြော်းသည   
 

ကဆ်းဆိငု  တွင   ကဆ်း ေါ ်းမ  ြော်း ို 
စန စ တ   သုိကလ ှြောင  ထ ြော်းပခင  ်း 
မ ရှိပ ေါ 
 

 င်ျိုးမ စ် … (၁) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခငျ်ိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ (၂) ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြော 

ရ ျိုးဌြောန/ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုး ဌြောနခ ဲ။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။   န  ်း မ ြော ကရ်း ဌြော န ခွ ရှပိေါ သပဖ င    အကပခခံကစ ြော င   ကရှြော   မ ှုမ  ြော်း ရရှိပေါ သည ။ အကရ်း ကပ ေါ်  

လိုအပ  ပ ေါ   က ေါ မမ ိ ြို့န ယ  ပပ ည သူူ့ကဆ်း ရ ံုသုိ  သွြော ်း ကရြော   ကလ  ရှိပေါ သည ။ 

(စ )    ရ နှင်  ပတ်ဝန်ျိုးက င ်သန်ို့ ှင်ျိုးရ ျိုး 

(စ -၁)  ရသြောက်သ ိုျိုးရ   ှ  ှု  

ဇယြော ်း (၃၇) 

ကသြော   သုံ်း 
ကရရရှိန ိုင မ ှုရ 

  ှ န ိုင် ှု 

အသ ိုျိုးမပ သ
ရုုြော 

အ  ်ရထြောင်
စို 

ရသြောကသ် ိုျိုးရ  
အ ည်အရသ ျိုး စ ်ျိုး 
သပ် စစ်ရဆျိုးထြောျိုး ှု 

(စနစ်တက  
စ ်ျိုးသပ်စစ်ရဆျိုးထြောျိုး

 ှု  ှ ပေါက “ ှ ”၊ 
  ှ ပေါက “  ှ ” ) 

ရ  အ ည်အရသ ျိုး 
(ရသြောကသ် ိုျိုးရ  အ ည် 

အရသ ျိုး 
စ ်ျိုးသပ်စစ်ရဆျိုးထြောျိုး ှု

တ င် “ ှ ” ဟို 
ရမဖဆ ိုထြောျိုးပေါက 

ရမဖဆ ို န်။ “  ှ ” ဟို 
ရမဖဆ ိုထြောျိုး ပေါက 

ရမဖ န် လ ို) 

ရသြောကသ် ိုျိုးရ    ှ  
န ိုင် ှုနှင ် လ ိုရလြောက ်

 ှု အရမခအရန 
( ြောသ  ရ  ျိုး  ပေါက 
ရန ၊   ိုျိုးနှင ် ရဆြောင်ျိုး 
 ြောသ သ ိုျိုး    ျိုးလ ိုျိုးက ို 

ရ  ျိုးရပျိုးပေါ န)် 

ကရတွင  ်း ၅ ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 
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ဇယြော ်း (၃၇) 
ကသြော   သုံ်း 

ကရရရှိန ိုင မ ှုရ 

  ှ န ိုင် ှု 

အသ ိုျိုးမပ သ
ရုုြော 

အ  ်ရထြောင်
စို 

ရသြောကသ် ိုျိုးရ  
အ ည်အရသ ျိုး စ ်ျိုး 
သပ် စစ်ရဆျိုးထြောျိုး ှု 

(စနစ်တက  
စ ်ျိုးသပ်စစ်ရဆျိုးထြောျိုး

 ှု  ှ ပေါက “ ှ ”၊ 
  ှ ပေါက “  ှ ” ) 

ရ  အ ည်အရသ ျိုး 
(ရသြောကသ် ိုျိုးရ  အ ည် 

အရသ ျိုး 
စ ်ျိုးသပ်စစ်ရဆျိုးထြောျိုး ှု

တ င် “ ှ ” ဟို 
ရမဖဆ ိုထြောျိုးပေါက 

ရမဖဆ ို န်။ “  ှ ” ဟို 
ရမဖဆ ိုထြောျိုး ပေါက 

ရမဖ န် လ ို) 

ရသြောကသ် ိုျိုးရ    ှ  
န ိုင် ှုနှင ် လ ိုရလြောက ်

 ှု အရမခအရန 
( ြောသ  ရ  ျိုး  ပေါက 
ရန ၊   ိုျိုးနှင ် ရဆြောင်ျိုး 

 ြောသ သ ိုျိုး    ျိုးလ ိုျိုးက ို 
ရ  ျိုးရပျိုးပေါ န)် 

အ  ီစိတွင  ်း/ 
စ  တပ   

၅ ၀ ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 

အ  ီစိတွင  ်း/  
တုံ င  

၁၀ ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 

မ ို်းကရ 
သုိကလ ှြောင   န    

 ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 

ပမ စ /ကခ ြောင ်းကရ  ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 

ကရ န   ၁၂၈ ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 

စိမ   စမ  ်းကရ  ရှိ        မ ရှိ က ြောင ်း  သင     ည ံ  
ကန ွ 
မ ို်း 
ကဆြောင ်း 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပစ်ို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ (၃) 

ရက ျိုး  ြောသယ ဇြောတမပရမ ပ ို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။   က  ်း ရ ြော တငွ   ကသြော   ကရ န  (၁) န  ရှိမပ ီ်း အိမ   ကထြော င  စ ုထ      

က  ြော  ခန   တ ွင   အ ီစ ိတ ွင  ်း/တ ံု င  မ  ြော ်း ရှိမပ်ီး သုံ်း ကရအတ ွ   အသုံ်း ပပ    ပ ေါ သည ။ 

 (စ -၂) သန်ို့ ှင်ျိုးရ ျိုးအရမခအရန (အ  ်သြောအ    ျိုးအစြောျိုးနှင်  အ  ်ရထြောင်စိုအရ အတ က်) 

ဇယြော ်း (၃၈) အ ိမ  သြော အ မ   ိ ်းအ စြော်း 

သ ိုျိုးစ ဲန ိုင်ရသြော အ  ်သြော အ    ျိုးအစြောျိုး သ ိုျိုးစ ဲန ိုင်ရသြော အ  ်ရထြောင်စို 

သန်ို့ ှင်ျိုးရသြော ယင်လ ိုအ  ်သြော သ ိုျိုးစ ဲ ှု 
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သ ိုျိုးစ ဲန ိုင်ရသြော အ  ်သြော အ    ျိုးအစြောျိုး သ ိုျိုးစ ဲန ိုင်ရသြော အ  ်ရထြောင်စို 

ကရဆ ွ အ ိမ  သြော - 

ကရကလ ြောင ်း/ယ င  လ ံအု ိမ  သြော  ၁၃ ၂ 

 သန်ို့ ှင်ျိုးရသြော ယင်လ ိုအ  ်သြော သ ိုျိုးစ ဲ ှု 

တွင  ်း/ဇလ ြော်းအ ိမ  သြော - 

တွင  ်းမ ရှိ အ ိမ  သြော - 

အ ိမ  သြောမ ရှ ိ - 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပစ်ို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို၊ (၃) 

ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောန/ရက ျိုးလက်က န်ျိုး ြောရ ျိုးဌြောနခ ဲ။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။  က  ်း ရ ြော တ ွင  ကရကလြော င  ်း/ယင  လံုအိမ  သြော  ုိသြော အသုံ်း ပပ    ပ ေါ သည ။ 

  

(ည)   က ြောျိုး −    ရ ျိုး ြော 
ဇယြော ်း (၃၉)   ြော ်း − မ ကရ်း ရြော  

# 
ရက ျိုး  ြော၏ လ  ှုစ ျိုးပ ြောျိုး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရစရ ျိုးအတ က ်

အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုး၏ စ  ်ျိုးရဆြောင် ည်မ ြှင ်သင ်ရသြော 
အခ က်  ြောျိုး  

ဦျိုးတည်အိုပ်စိုရဆ ျိုးရန ျိုးပ ဲတ င ်တက်ရ ြောက ်
သ   ြောျိုး ှ  ှန်သည်ဟို ယ ဆရသြော တစ်ခိုက ို 

ရ  ျိုးရပျိုးပေါ န ်

၁ က  ်းရ ြော စီမ ံအ ုပ  ခ  ပ  မ ှုစန စ တွင   အ မ   ိ ်းသမ ီ်းမ  ြော်း 
တ  က ွစွြော ပ ေါ  င  မ ှု/ကခေါ င  ်းကဆြောင မ ှု   ှ    ှ  

၂ က  ်းရ ြောဖ ွံြို့မဖ ိ ်းကရ်းလ ုပ  ငန  ်းမ  ြော်းန ှင    အ ဖ ွ ြို့အ စည  ်းမ  ြော်း 
တွင   အ မ   ိ ်းသမ ီ်းမ  ြော်း တ  က ွစွြော ပ ေါ  င  ကဆြောင  ရ   မ ှု   ှ    ှ  

၃ 
လ န်ခဲ ရသြောနှစ်အတ င်ျိုး ရက ျိုး  ြောအတ င်ျိုး ှ  
  န်ျိုးကရလျိုး  ြောျိုး/အ    ျိုးသ  ျိုး  ြောျိုးအြောျိုး သ သယမဖစ် 
ဖ ယ ်အ က ်ျိုးဖက် ှု (သ ိုို့) တ ိုင် ကြောျိုး ှု  ြောျိုး 

 ှ    ှ  

၄ 
အ    ျိုးသ  ျိုးရ ျိုး ြော အ က ်ျိုးဖက ်ှု  ြောျိုးအတ က ်ဥပရေ 
နှင်  တ ြောျိုး ျှတ ှုဆ ိုင် ြော  ြောျိုးအတ က် လ ထို၏ အသ  
အမ င် ှ  ှု 

 ှ    ှ  

 

 င်ျိုးမ စ်(၁) အဖ ဲွံ့အစည်ျိုး  ြောျိုးစြော င်ျိုး၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး-  ပ်   ပ်ဖအိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုးအိုပ်စို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   အမ   ိ ်း သမ ီ်း မ  ြော ်း သည  ဖ ွံြို့မဖ ိ ်း ကရ်း ပ ိငု  ်းတ ွင   တ   က ွစ ွြော 

ပ ေါ  င  မ ှုရှိပေါ သည ။ အမ   ိ ်း သမ ီ်းမ  ြော ်း အြော ်း အ  မ  ်း ဖ   မ ှု မ ရှိပေါ။ 

(ဋ)     အရမခခ  အရဆြောက်အဦ  ြောျိုး အရမခအရန 

(ဋ-၁)  ရက ျိုး  ြော၏ လ ်ျိုးတည် ှ  ှု 
ဇယြော ်း (၄၀) က  ်း ရ ြော ၏ လမ  ်း တည ရှိမှုအကပခအကန 
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လ ်ျိုး အ    ျိုးအစြောျိုး အ    ျိုး အစြောျိုး  
အ ည်အ

ရသ ျိုး 

တည်ရဆြော

က ်

ခဲ ရသြောနှစ် 

 ြောသ အလ ိုက ်

သ ိုျိုးစ ဲန ိုင် ှု 

လ ်ျိုးအ ှည ်

(  ိုင)် 

  ြောတ င်ျိုးလ ်ျိုး 
၁၂၃ 

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

ပ င် လင်ျိုး  ြောသ  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀   ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

ခ ဉ်ျိုးကပ်လ ်ျိုး 
၁၂၃ 

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

ပ င် လင်ျိုး  ြောသ  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀   ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

  ြောခ င်ျိုးဆက်လ ်ျိုး 
၁၂၃ 

၄၅ 

ရကြောင်ျိုး 

သင ် 

ည   

၆လ ှ ၁နှစ်  

၂နှစ် ှ ၅နှစ်  

၅နှစ် 

အထက် 

ပ င် လင်ျိုး  ြောသ  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀   ိုင် 

၁၀  ိုင်အထက် 

 

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပဖ် အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ရမ သြောျိုးလ ်ျိုး - ၁၊   ရက ြောက်ခင်ျိုးလ ်ျိုး - ၂၊  ရက ြောက်ရခ ြောလ ်ျိုး - ၃၊ က န်က စ်လ ်ျိုး - ၄၊ ကတတ ြောလ ်ျိုး - ၅ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။က  ်း ရ ြော တ ွင  ်း လမ  ်း မ  ြော်း မြှော ဂ ံက  ြော   လမ  ်းမ  ြော ်း ပဖ စ  ကသြော က  ြောင    

အဆင ကပပ ကသြော  လည ်း  အခ နိ    ြော ပမ င   လြောသည န ှင   အမ ျှ ခ  ိ င   ခွ  မ  ြော်း ပဖ စ  ကပ ေါ် ြော အမမ  လိုလိုဖ ြော ကထ်း  

ကန ရပ ေါ သည ။ 

 

(ဋ-၂)   ရက ျိုး  ြော၏ တ တြောျိုးတည် ှ  ှု 

ဇယြော ်း (၄၁) က  ်း ရ ြော ၏ တ ံတ ြော်း တ ည ရှိမှုအကပခအကန 

တ တြောျိုး 
အ    ျိုးအစြောျိုး 

အ  ယ်အစြောျိုး 
(အလ ြောျိုး၊အန ၊အမ င် ) 

အ ည်အရသ ျိုး 
တည်ရဆြောက် 

ခဲ ရသြောနှစ် 
 ြောသ အလ ိုက် သ ိုျိုးစ ဲန ိုင် ှု 

ဆိပ  ခံတံတြော်း  
ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး  ြောသ  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

 ွန   ရစ  
တံတြော်း 

(၂)စင  ်း 
(၁၀’×၁၀’×၈’) 

ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး  ြောသ  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 



48 

 

 

တ တြောျိုး 
အ    ျိုးအစြောျိုး 

အ  ယ်အစြောျိုး 
(အလ ြောျိုး၊အန ၊အမ င် ) 

အ ည်အရသ ျိုး 
တည်ရဆြောက် 

ခဲ ရသြောနှစ် 
 ြောသ အလ ိုက် သ ိုျိုးစ ဲန ိုင် ှု 

သစ သြော်း  
တံတြော်း 

(၄ ၀’×၁၂’×၇’) 
(၅ ၆’×၁၂’×၁၂’) 

ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး  ြောသ  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

က  ိ ်းတံတြော်း  
ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး  ြောသ  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

 ေါ ်းတံတြော်း  
ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး  ြောသ  
တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

ကရ ပ ွန   ၃’ϕ ၈’ 
ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး  ြောသ  

တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး 

ကရက  ြော   
ရကြောင်ျိုး  
သင ်      
ည           

၆လ  ှ၁နှစ်  
၂နှစ် ှ ၅နှစ်  
၅နှစ် အထက် 

ပ င် လငျ်ိုး 
 ြောသ တစ်နှစ်ပတ်လ ိုျိုး
 

 

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပဖ် အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ က  ်းရ ြောန ံကဘ်းတ ွင   ကခ ြောင  ်းတစ  ခုရှမိပ်ီး  ွန   ရစ  တ ံတ ြော်းတစ  စင  ်း ရှိပေါသည ။ 

 

(ဋ-၃)  ရ ရ ကြောင်ျိုးသယ်ယ ပ ိုို့ရဆြောငရ် ျိုး 

ဇယြော ်း (၄၂) ရရုရ ကြောင်ျိုးသယ ယူပို ကဆြော င  ကရ်း (အသုံ်း မ ပပ  ပ ေါ   အ ွြော အက ်း (မ ိုင ) အ ွ  ကအြော    ရှ ိ

အသ ိုျိုး မပ ပေါအ  ွ  တွင    ပ ေါ)။  

သယ်ယ ပ ိုို့ရဆြောင်ရ ျိုး အက ြောအရဝျိုး  (  ိုင)် ယြောဉ်အ    ျိုးအစြောျိုး  ြောသ အလ ိုက် သ ိုျိုးစ ဲန ိုင် ှု 

ပမ စ က  ြောင ်း 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင        

၁၁ မ ှ၂ ၀ မ ိုင      

၂ ၁ မ ှ၅ ၀ မ ိုင      

၅ ၀ မ ိုင  အ ထ     

အ သုံ်းမ ပပ  ပေါ  

၁          ၂           ၃  
ပ ွင   လ င  ်းရြောသီတစ န ှစ ပ

တ လ ံု်း 

ပ င  လ ယ  ကရက  ြောင ်း 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုင        

၁၁ မ ှ၂ ၀ မ ိုင      

၂ ၁ မ ှ၅ ၀ မ ိုင      

၁          ၂           ၃  
ပ ွင   လ င  ်းရြောသီ 

တစ န ှစ ပ တ လ ံု်း 
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သယ်ယ ပ ိုို့ရဆြောင်ရ ျိုး အက ြောအရဝျိုး  (  ိုင)် ယြောဉ်အ    ျိုးအစြောျိုး  ြောသ အလ ိုက် သ ိုျိုးစ ဲန ိုင် ှု 

၅ ၀ မ ိုင  အ ထ     

အ သုံ်းမ ပပ  ပေါ  

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပဖ် အိုပ်စို။ 

 ှတ်ခ က်။ ၁ – ကလ ှ၊သမ ဘြောန  ၊ ၂ - စ  ကလ ှ၊ ၃ - သကဘကြော။  

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။  က  ်း ရ ြော တ ွင   ကခ ြော င  ်း   ဉ ်း တစ  ခုသြော ရှိမပ်ီး ကလှင ယ မ  ြော်း ပဖ င   သြော သွြော ်း လြော   မပ ီ်း 

ကရက  ြော င  ်း သယ ယူပို ကဆြော င  ကရ်း မ ရှိပေါ ။ 

 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယ ပ ိုို့ရဆြောင်ရ ျိုးယြောဉ်  ြောျိုးနှင်  ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုး 

ဇယြော ်း (၄၃) သယ ယူပို ကဆြော င  ကရ်း ယြော ဉ မ  ြော်း 

ယြောဉ်အ    ျိုး 

အစြောျိုး 

ရလှ၊ 

သ ္ြောန် 

စက်

ရလ ှ

စက် 

ဘ ျိုး 

ရ ြောရ်တြော် 

ဆ ိုင်ကယ ်

သ ိုျိုးဘ ျိုး 

ဆ ိုင်ကယ ်

ရထြော ်

လြောဂ   
ကြောျိုး 

မ င်ျိုး 

လှည်ျိုး 
န ောျိုးလှည်ျိုး 

အရ အတ က ် ၃၂ ၁၂ ၃ ၂ ၆ ၂၆ ၉ ၄ ၆ ၉ ၇ - ၃ ၀ 

 င်ျိုးမ စ်…အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ က  ်းရ ြောတ ွင   ကခ ြောင  ်း  ဉ ်းသြောရှိသပဖင    မ ို်းရြောသီတ ွင   ကလှငယ  

အနည ်းငယ  ုိ သြောအသုံ်းပပ  မပ ီ်း  ုန  ်းလမ  ်း ုိသြော အဓ ိ အသုံ်းပပ    ပ ေါသည ။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်  ျိုး  ှ  ှု 

ဇယြော ်း (၄၄) လျှပ်စစ်  ျိုး  ှ  ှု အရမခအရန 

 င်ျိုးမ စ် အ  ်ရထြောင်စို မပ မပင်ထ န်ျိုးသ  ျ်ိုးရ ျိုးစနစ် အခက်အခ ဲ

 ဟြောဓြောတ်အြောျိုးလ ိုငျ်ိုး  က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 

ဆိုလ ြောစန စ   ၃ က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 

အ ကသ်းစြော်းကရအ ြော်းလ ျှ ပ  စစ   က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 

ဒဇီယ  သုံ်းအ င  ဂ င    က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 

ကလ စွမ  ်းအ င    က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 

ဇီ ကလ ြောင စြော  က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 
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 င်ျိုးမ စ် အ  ်ရထြောင်စို မပ မပင်ထ န်ျိုးသ  ျ်ိုးရ ျိုးစနစ် အခက်အခ ဲ

အမ   ိ ်းအမည  ခွ ပခြော်း 
ကဖ ြော ပပပခင  ်းမပပ  န ိုင ကသြော 
လ ျှပ  စစ ဓ ြောတ အ ြော်းကပ ်းစနစ  

၁၂၈ က ြောင ်း  သင     ည ံ    မ ကပဖ ဆို ရှိ      မ ရှိ 

လျှပ်စစ်  ျိုး အသ ိုျိုး မပ န ိုင်ရသြော    

 

 င်ျိုးမ စ်… (၁) အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု၊ (၂) ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပ်ဖ အိုပစ်ို။ 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။   က  ်း ရ ြော သည  လမ  ်း မ ီ်းမ  ြော်း ၊အိမ  မ ီ်း မ  ြော ်း ၊ ပပ တ  ကတ ြော    သည  အခေါ 

ပပ င  ဆင  မ ှုကခေါ်ဆိရုြော တ ွင   မ ီ်း တ ြော န  ခံသည  လြော ကရြော   ခင  ်း မ ရှိ၊ ခ   ခ င ်း မ လြော ကရြော      န     ြော သည  အခ ေါ 

အခ  အခ မ  ြော ်း ရှိပေါ သည ။ 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယ်ရ ျိုးနှင် သတင်ျိုးအခ က်အလက်ဆ ိုင် ြောနည်ျိုးပညြော 

ဇယြော ်း (၄၅) ဆက်သ ယ်ရ ျိုးနှင်  သတင်ျိုးအခ က်အလက်နည်ျိုးပညြော အရမခအရန 

စဉ် ဖိုန်ျိုး ရ ေ ယ ို တ ဗ   ဖဂ  လ်တိုစရလြောင်ျိုး 

အရ အတ က ် ၁၀၅၂ ၅၂ ၃၁၄ ၃၄ 

 

 င်ျိုးမ စ်…အ  ်ရထြောင်စိုစြော င်ျိုး ရကြောက်ယ  ှု။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။    ။ က  ်း ရ ြော တ ွင   ဆ  သွယ ကရ်း န ှင    သတ င  ်း အခ   အလ   အတ ွ   ဖ ုန  ်း ၊ ကရဒီယို၊ တ ီေ ီ 
တ ို  ုိ အသုံ်း ပပ    ပ ေါ သည ။ 

(ဎ)ယဉ်ရက ျိုး ှုနှင် လ ငယဖ်  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး 

ဇယြောျိုး (၄၆) ယဉ်ရက ျိုး ှုနှင်  လ ငယ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျိုးရ ျိုး အရမခအရန 

 ယဉ်ရက ျိုး ှုနှင ်လ ငယ်ဖ  ဖဖ  ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြော  ြောျိုး ဝန်ရဆြောင ်ှု 

လ ူင ယ  မ  ြော်း အ န ော်းယ ူအ ပန  ်းကပဖ ရန   

ကန ရြောမ  ြော်းကပ  ြော ပ ွ ရ င ပ ွ မ  ြော်းရှိပခင  ်း 

ရှ ိ                  မ ရှိ         မ ကပဖ ဆိုပ ေါ 

လ ူမ ှုကရ်းလ ုပ  င န  ်းမ  ြော်းတွင   ပ ေါ  င  မ ှု က ြောင ်း    သင       ည ံ     မ ကပဖ ဆိုပ ေါ 

ဘြောသြောကရ်းလ ုပ  င န  ်းမ  ြော်းတွင   ပ ေါ  င  မ ှု က ြောင ်း    သင       ည ံ     မ ကပဖ ဆိုပ ေါ 
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 ယဉ်ရက ျိုး ှုနှင ်လ ငယ်ဖ  ဖဖ  ျိုးရ ျိုးဆ ိုင် ြော  ြောျိုး ဝန်ရဆြောင ်ှု 

အ ြော်း စြော်းန ှင    ြောယ ကလ    င   ခန  ်းမ  ြော်းပပ  လ ုပ  ရန  ကန ရြော န ှင    

အ ကထ ြော  အ  ူပပ ပ စစည ်းမ  ြော်း ရှိပခင  ်း 

က ြောင ်း    သင       ည ံ     မ ကပဖ ဆိုပ ေါ 

ဖ ွံြို့မဖ ိ ်းကရ်းလ ုပ  င န  ်းမ  ြော်းတွင   ပ ေါ  င  မ ှု က ြောင ်း    သင       ည ံ     မ ကပဖ ဆိုပ ေါ 

ရ ို်းရြောဓ ကလ  ထ ံု်းစံမ  ြော်းန ှင   ယဉ က  ်းမ ှုအ ကမ ွအန ှစ မ  ြော်းထ ိန  ်းသိ

မ  ်းကစြောင  ကရှြော  ပခင  ်းတွင  ပ ေါ  င  မ ှု 

မ ရှိ       န ည  ်း               မ  ြော်း 

စိတ  င  စြော်းရြောမ  ြော်း ိုမ ိမ ိ ိယု  တုိင ကလ  လ ြောသင  ယ ူန ိုင မည   န

ကု ရြောမ  ြော်း၊လ ူင ယ  ရိပ  သြောမ  ြော်း၊စြော  ည   တုိ  မ  ြော်း စသည  တုိ 

တွင   င  ကရြော  ကလ  လ ြောသင  ယနူ ိုင ပခင  ်း 

ရှ ိ                  မ ရှိ          မ ကပဖ ဆိုပ ေါ 

 

 

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး - လ ငယ ်အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။  က  ်း ရ ြော တ ွင   လူင ယ မ  ြော်း အန ော ်း ယူအပန  ်း ကပဖ ရန  ကန ရြော မ  ြော်း မ ရှပိ ေါ ။ လူင ယ မ  ြော ်း 

အတ ွ   စ ြော   ည  တ ို  မ ရှိပေါ သပဖင    ကဆြော   လုပ  ရန  လိုအပ  ပေါ သည ။ လူင ယ မ  ြော ်း သည  လူမ ှုကရ်း နငှ    ဘြော သြော ကရ်း  

တ ွင  လည ်း တ   က ွစ ွြော ပ ေါ င    ပ ေါ သည ။ 

 

 (ဏ)  ရက ျိုး  ြောတည်ဖင  ်ရ ျိုးနှင်  ရဘျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုး အရမခအရန 

(ဏ-၁) လ ိုခခ  ရ ျိုးဆ ိုင် ြော ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးအြောျိုး လက်လှ ်ျိုး   ှု 

ဇယြောျိုး (၄၇) ရဘျိုးကင်ျိုးလ ိုခခ  ရ ျိုး၊ ဝနရ်ဆြောင ်ှု အရထြောက်အက   ြောျိုးအြောျိုး လက်လှ ်ျိုး   ှု 

ဝန်ရဆြောင ်ှု  ြောျိုး  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်

တယ်လ ဖိုန်ျိုးလ ိုင်ျိုး၊တယ်လ ဖိုနျ်ိုးတြောဝေါတ ိုင်  ြောျိုး၊ရ ကျိုးနန်ျိုးလ ိုင်ျိုး၊

အင်တြောနက်လ ိုငျ်ိုး၊ရိုပ်မ င်သ  ကြောျိုးလ ိုင်ျိုး၊ရ ေ ယ ိုလ ိုင်ျိုးစရသြောဆ
က်သ ယ်ရ ျိုးနှင ်သတင်ျိုးအခ က်အလက်မဖနို့်ရဝမခငျ်ိုးဆ ိုင် ြောအ
ရထြောကအ်က မပ အရဆြောကအ်ဦ  ြောျိုး ှ မခင်ျိုး 

 ှ               ှ            ရမဖဆ ိုပေါ    

အြော ခ လိုပင်န်ျိုး  ြောျိုး၏ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးက ို  ှ န ိုင်မခင်ျိုး  ှ              ှ         ရမဖဆ ိုပေါ 

လ ထိုအရမခမပ သဘြောဝရဘျိုးအနတ ြောယ်ရလျှြော ခ ရ ျိုးအစ အစဉ်  ှ              ှ           ရမဖဆ ိုပေါ    
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ဝန်ရဆြောင ်ှု  ြောျိုး  ှင်ျိုးလင်ျိုးခ က ်

 ှုခင်ျိုး  ြောျိုးကြောက ယ်တြောျိုးဆ ျိုးရလ ြော ခ ရ ျိုးအတ က် ဲဘက်ဆ ိုင် ြော
  ြောျိုး ှဝနရ်ဆြောင် ှုရပျိုးမခင်ျိုး 

 ှ              ှ           ရမဖဆ ိုပေါ    

 

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပဖ်။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။ ။ ရက ျိုး  ြောတ င် တယ်လ ဖိုန်ျိုးလ ိုင်ျိုးဆက်သ ယ် ှု  ြောျိုးနှင ် အြော ခ လိုပ်ငန်ျိုး 

ဝန်ရဆြောင် ှု  ြောျိုးလည်ျိုး  ှ ပေါသည်။ 

 

 

(ဏ-၂)    ှုခင်ျိုးမဖစ်ပ ြောျိုး ှု 

ဇယြောျိုး (၄၈)  ှုခင်ျိုးမဖစပ် ြောျိုး ှု အရမခအရန 

 ှုခင်ျိုးမဖစ်ပ ြောျိုး ှု 
အရမခအရန 

လ ကိုန်က ျိုး ှု ခ ိုျိုး ှု   ျိုးယစ်ရဆျိုးသ ိုျိုးစ ဲ ှု အ က ်ျိုးဖက ်ှု 

စ ိုျိုး   ် သည်     
သြော န်             

  ှ                   

စ ိုျိုး   ် သည်     
သြော န်             

  ှ                   

စ ိုျိုး   ် သည်     
သြော န်             

  ှ                   

စ ိုျိုး   ် သည်     
သြော န်             

  ှ                   

 

 င်ျိုးမ စ်…ဦျိုးတည်အိုပ်စို ရဆ ျိုးရန ျိုးမခင်ျိုး -  ပ်   ပဖ် အိုပ်စို၊ အ    ျိုးသ  ျိုး အိုပ်စို။ 

 

ရလ လြောရတ ွံ့ ှ ခ က်။       ။ မ ှုခင  ်းပဖ စ ပ ွြော်းမ ှုအ ကပခအ ကန မ ရှပိ ေါ ။ 
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